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Uninsubria: il college del mezzofondo festeggia i risultati
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Sabato e domenica scorsi (7-8 febbraio) si sono svolti ad
Anconai Campionati italiani indoor per le categorie junior e promesse nei quali — oltre ai tre ori e ai tre
bronzi varesini che abbiamo gia segnalato in questo articolo — sono emersi anche gli atleti
dell’ universita dell’ Insubria. Ottimi infatti i risultati ottenuti, non solo tra i banchi, dagli studenti del
College di Mezzofondo dell’universita varesina, il centro tecnico nazionale della Federazione
dedicato a giovani atleti di interesse nazionale diretto da Silvano Danzi, il tecnico valceresino
specialista del mezzofondo e docente del corso di laureain Scienze Motorie.

Trale studentesse — che all’ Insubria possono affiancare allenamenti e lezioni grazie a un programma
dedicato — spiccano Silvia Oggioni, 20 anni di Gavirate iscritta a Scienze Motorie, e Silvia Pento, 21
anni di Vicenza (Scienze della mediazione interlinguistica e interculturale) che si sono fatte valere,
portando a casa rispettivamente un terzo posto nei 3000 metri e un quinto posto negli 800. A cio va
aggiunto anche il bronzo di Gaia Pigolotti che studiaaMilano ma s allena con la squadra del College
dell’Insubria. Risultati positivi anche nelle gare di qualificazione per i Campionati Italiani di corsa
campestre; Laura Maraga, 19 anni di Belluno (Scienze e Tecnologie Biologiche), ha ottenuto un
quinto posto e llaria Dal Magro 20 anni, di Belluno (Fisioterapia) un ottavo posto: piazzamenti che
hanno assicurato la qualificazione alla finale nazionale alla squadra di appartenenza, I’ Atletico Lecco.
Sul fronte maschile il 20enne lecchese Andrea Elia, studente di Informatica, ha ottenuto la
qualificazione per la gara nazionale di corsa campestre, piazzandosi nei primi sei posti sia ad Arcisate
siaaBrescia

Grande la soddisfazione di coach Danzi: «Questi ragazzi ci stanno dando soddisfazioni e, vistalaloro
giovane eta, hanno sicuramente ancora ampi margini di miglioramento. Il lavoro di gruppo sul campo
sta dando ottimi risultati; quello che si é realizzato all’ Universita degli Studi dell’ Insubriaéil primo e
unico esempio di college all’americana nel nostro Paese ed € ammirato in tutta Italia. | ragazzi, inoltre,
sono entrati perfettamente in sintonia con lo spirito dell’iniziativa e si applicano con diligenza nello
studio e con grande sacrificio nell’ allenamentos.
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