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Federico Bani “solleva” la medaglia di bronzo

Pubblicato: Lunedì 9 Marzo 2015

C’è una bella medaglia di bronzo nel presente di Federico Bani. Il giovane gigante della “Sport e
Salute” di Somma Lombardo si è infatti classificato al terzo posto ai campionati italiani di sollevamento
pesi disputati nel fine settimana al Lido di Ostia. Bani, che gareggia nella categoria dei +105 Kg, ha
sollevato 127 Kg nello strappo e 160 nello slancio, toccando così il terzo posto con un totale di 287.
Meglio di lui solo Riccardo Magris, nuovo campione italiano con 296 Kg, e l’esperto Marco Lingua
con 290; Bani, classe 1997, è stato comunque il migliore degli atleti ancora in età juniores.

L’altra atleta sommese presente a Ostia, Lorena Marangoni, ha invece chiuso la sua prova all’ottavo
posto nella categoria dei 53Kg femminile. Per la 32enne di “Linea e Salute” il risultato migliore parla di
49 Kg nello strappo e 61 nello slancio per un totale di 110; Marangoni era al ritorno alle gare dopo la
maternità.
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