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VareseNews
Insubrika abbonata al podio, Castiglioni si conferma star

Pubblicato: Mercoledi 25 Marzo 2015

Arianna Castiglioni superstar, ma non solo: la piscina di Riccione che ha ospitato nel fine settimanai
“Criteria 2015” (di fatto i campionati italiani giovanili in vasca corta) ha reglato una serie di ottime
notizie al Team Insubrika, la squadra che raduna diverse realta agonistiche della provincia di Varese.
Cinque ori e cinque argenti il bilancio complessivo della societa neroargento, medaglie alle quali
vanno aggiunte quelle conquistate da M ozzate con Karen Asprissi, quattro volte sul podio.

La protagonista principale € comgunque stata Castiglioni (foto), una delle grandi speranze del nucto
azzurro come hanno dimostrato i risultati in terraromagnola: I’ atleta bustocca, non ancora 18enne, si &
messa a collo ben quattro ori di cui tre individuali, facendo segnare tempi di livello assoluto. La
prestazione migliore é stata quellanei 100 rana nella quale Arianna ha chiuso in 1' 05768 ad appena 11
centesimi dal record italiano assoluto di Lisa Fissneider (datato dicembre 2013). Una prova mostruosa
allaqualeI’azzurra alieva di Gianni Leoni ha aggiunto la miglior prestazione di sempre ai Criteria
sui 50 rana (30?72), I’oro nei 200 misti in 2'12725 e quello nella 4x200 stile libero insieme ad Alice
Scarabelli, Matilde Volpi e Dana Casotto tutte autrici di ottimi crono. Per completare il pamares di
Castiglioni bisogna anche segnalare I’ argento nei 200 rana e quello nella 4x100 mista in squadra con
Alice Scarabelli, Elena Corti e Melissa Giussanti.

Una medaglia d oro € giunta anche dal settore maschile: a brillare é stato infatti il 15enne Tommaso
Ferri che hachiuso davanti atutti nella provadei 50 stile libero in 23777.
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Un'atra grande protagonista ai Criteria & stata Cecilia Chinetti, allieva di Piero Ragazzi: la giovane di
classe 2000 ha centrato due argenti di grande valore, lasciando di stucco molti addetti ai lavori. Non
tanto per il secondo posto nei 50 stile libero di cui & specialista (26713) nei quali ha pagato una piccola
sbhavatura sullavirata, quanto per i 50 farfalla nei quali e salita sul secondo gradino del podio partendo
dalla seconda seconda serie. Di fatto Chinetti aveva un tempo di qualificazione superiore aquello delle
migliori (oltrei 307) e—ai Criterianon ci sono finali —ha dovuto nuotare nella serie di “seconda fascia’
chiudendo con un clamoroso 28767.

L’ ennesimo argento “insubriko” é stato infine firmato da un’altra atleta del 2000, Silvia Gadisco,
secondanei 100 dorso in 29713.

Come accennato prima, per la nostra provincia va anche segnalata la prestazione della 13enne
mozzatese Karen Asprissi, allenata da Marco Rossini che si € messa al collo ben quattro medaglie.
L’oro é arrivato nei 100 ranain 1'12761; due gli argenti (200 misti e 100 farfalla) e un bronzo nei 50
stile libero a confermare la poliedricitadi questa giovane molto interessante.

Damiano Franzetti
damiano.franzetti @varesenews.it

VareseNews -212- 22.04.2024



	VareseNews
	Insubrika abbonata al podio, Castiglioni si conferma star


