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Arcimboldo e “Gli alchimisti di emozioni”

Pubblicato: Venerdì 17 Aprile 2015

Una conversazione informale e piacevole tra la scrittrice Ketty Magni e il direttore di Living Nicoletta
Romano: così è stata la serata, organizzata da Varesevive nella sua sede, dedicata alla presentazione
del libro “Arcimboldo, gustose passioni ” di Cairo Editore.

Leggi anche

Varese – Un libro d’arte e cibo dedicato ad Arcimboldo e all’Expo

Magni, autrice di romanzi storici, ha affrontato piu volte l’argomento del cibo già con grandi
personaggio lombardi come Maestro Martino e Bartolomeo Moscati e «da qui è sorta spontanea
l’esigenza di proseguire con la figura di Arcimboldo» in un periodo, come il Rinascimento «Dove i
cucinieri erano “alchimisti di emozioni “» come scrive la stessa Magni nel libro. Ma anche per una
figura di attualità: visto che la mascotte di Expo 2015 si ispira proprio ai surreali quadri del grande
artista.

Per raccontare Arcimboldo e il suo gusto visivo per il cibo, il libro si addentra nelle ricette dell’epoca:
tra ostie, cervella e “trote cotte alla milanese nel vino servite fredde con viole sopra”: «Un libro da
divorare, in molti sensi» ha commentato Nicoletta Romano.
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Ma anche «un libro che celebra il lavoro e la passione » ha aggiunto Ketty Magni. Delle persone
tratteggiate, ma anche dell’autrice, che per poter mescolare credibilmente verità storica e fantasia ha
fatto lunghe ricerche sui fatti dell’epoca.
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