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Run for parkinson’s: sabato si corre a Cardano

Pubblicato: Martedi 5 Maggio 2015

Sabato 9 maggio alle ore 18 partiradalle Le Biolle di Cardano al Campo I’ edizione 2015 di RUN FOR
PARKINSON’S. Sono previsti due percorsi: 7,3 km e piu breve 2,5 km per la‘ Family Run”.

La comunita di Cardano al Campo va cosi ad aggiungersi alle 100 citta in 12 Paesi del mondo che
ospitano questa manifestazione, definita I’ evento piu importante per sensibilizzare la Comunita
mondiale allaricerca e alla cura della malattia neurodegenerativa di Parkinson.

Nella sede municipale di Cardano a Campo € avvenuto martedi I'incontro trail sindaco Angelo Bellora,
il presidente del Consiglio comunale Costantino lametti, gli assessori Daniela Tomasini (politiche
sociali e alla persona) e Rocco Putignano (rapporti con le associazioni sportive). Presenti all’incontro
I"ideatrice dell’ evento, la parkinsoniana gallaratese Lidia Sbalchiero, la responsabile della sezione di
Cassano Magnago dell’ Associazione Parkinson Insubria, Luciana Quaglini e il presidente
dell’ associazione Cardatletica, Enea Zampini.

Il Parkinson € una malattia neur o-degener ativa molto diffusa: I’ [talia conta oltre 300 mila malati, a
cui si aggiungono ogni anno 12.000 nuovi casi, purtroppo con un forte abbassamento dell’ eta di
esordio. Di solito, sono le stesse Associazioni Parkinson ad organizzare la RUN FOR PARKINSON'S,
manel caso di Cardano al Campo e’ Associazione sportiva CARDATLETICA afars carico di tutto o
quasi il lavoro organizzativo, sgravando da questo compito |’ Associazione di riferimento (
I’ Associazione Parkinson Insubria sezione di Cassano) e devolvendo il ricavato a favore
dell’ Associazione stessa.
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LaRUN FOR PARKINSON'S di Cardano rappresenta a pieno titolo un bell’ esempio di comelo sport

possa supportare in modo importante il mondo solidale ed in virtu di cio il Presidente di AsPI
Cassano Magnago, Sig.ra Giulia Quaglini, ha voluto incontrare sia |’ Associazione Sportiva
Cardatletica, che il Comune di Cardano, per ringraziarli pubblicamente, anche a nome di tutti i malati
di Parkinson della zona, Cardano inclusa, che fanno riferimento alla sua sezione di Cassano Magnago e
al’ Ospedale di Gallarate-reparto di Neurologia.

Sabato 9 Maggio 2015 sara una giornata molto speciale per Cardano al Campo, all’insegna dello
sport, della solidarieta e con la musica no-stop di WOODInSTOCK, a partire dalle ore 17. Colonna
sonora dell’evento di Cardano sara la musica di WOODInSTOCK, associazione coordinata dal
parkinsoniano e musicista Luca Guenna, che lotta contro il Parkinson con musica, arte e sport e che
organizza da qualche anno RUN FOR PARKINSON'’s a Parco Berrini di Ternate durante I’omonimo
Festival rock (quest’anno le date saranno 9-10-11-12 Luglio 2015).

L e due corse sono incluse nei circuito podistico denominato CRITERIUM VARESE CHE CORRE
2015, che prevede 8 gare e 2 staffette e che ha avuto inizio lo scorso 11 Aprile a Busto Arsizio con la
STRAVERONCORA esi concluderail 2 Ottobre con il TRAIL della Brughieradi Tornavento. Saranno
premiati non solo i vincitori, ma anche tutti coloro che avranno partecipato a tutte le gare previste. Ad
accrescere ulteriormente il valore della RUN FOR PARKINSON'’S di Cardano ¢ il fatto, che si tratta
della prima prova valida per |’ assegnazione dei punti di CRITERIUM.
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