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Si è concluso il corso per preparatore di giovani portieri

Pubblicato: Lunedì 25 Maggio 2015

Sabato 23 maggio si è concluso il primo corso per preparatore di giovani portieri. Tre mesi di
lezioni svoltesi tra aula e campo, tra esercitazioni teoriche e pratiche, consultazioni, dibattiti, analisi
sugli aspetti tematici degli obiettivi che un giovane portiere deve seguire per il proprio miglioramento.

I corsisti, venuti da varie società dilettantistiche, hanno potuto vedere esercitazioni specifiche condotte
da Ermes Berton (preparatore portieri professionista) attuale responsabile dei portieri della scuola
calcio del Varese 1910.

Innovazioni e specificità non solo nella visione ma anche nel rapporto psicologico attraverso la
comunicazione con il giovane portiere. Età non facile da gestire, per il delicato momento di crescita
psichica e neuro-muscolare.

Le esercitazioni sono state riprese da un cine operatore, che svilupperà un dvd. I corsisti hanno
ricevuto un attestato di partecipazione al corso.
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