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Una serata dedicata alla prevenzione

LILT

\ ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI
PreVeni're e vViv

LaLILT (Legaitaliana per lalotta controi tumori) in collaborazione con |’ associazione Amici del
Liceo “Sereni” di Luino organizza per giovedi 28 maggio alle 20.30 presso |I'aula magna del liceo
“Sereni” aLuino (ingresso da Via Menotti) una conferenza sul tema “La prevenzione atavola”.

Pubblicato: Lunedi 25 Maggio 2015

Tale incontro € I'epilogo di un percorso iniziato a febbraio in diversi asili del luinese volto a
diffondere la cultura del mangiar sano, evidenziando I’ importanza del consumo di frutta a verdura all’
interno dell’ alimentazione dei piu piccoli.

In questa sede verranno illustrati gli obiettivi raggiunti e verranno offerti consigli pratici per diffondere
nelle case di tutti la praticadi una sana alimentazione.

Relatrice dell’ incontro, che sara aperto atutti gli interessati e si basera anche sullo scambio reciproco di
esperienze trai presenti, sarala dott.ssa Raffaella Antonini, laureatain scienze dell’ alimentazione.

“Sono molto contento che la nostra associazione ospiti nella prestigiosa aula magna del liceo
questa utilissima iniziativa della LIL T-commenta il portavoce degli Amici del Liceo “Sereni”
Alessandro Franzetti- ringrazio atal proposito la signora Valeria Pedroli e le insegnanti degli asili di
Castelveccana, Musadino, Muceno, Luino, Bonga, Voldomino, Maccagno e del micronido di Arianna.
Sono profondamente convinto che serate come questa siano di fondamentale importanza per la
diffusione di buoni stili di vita’.
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