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35 gradi e umidita: € I'estate, bellezza
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Si facaldo. E sara cosi ancora fino alafine della settimana. Ma date un occhio al calendario: |a vedete
ladata? Domani sarail primo luglio e le temperatur e saranno nella media del periodo.

E’ quello cheriferisce il Centro Geofisico Prealpino che annuncial’ arrivo del caldo, con temperature
che potranno anche toccarei 35 gradi in alcuni momenti della giornata, ma niente “ondate di caldo
africano” o allarme meteo. Come sempre, quando I’ estate non gioca brutti scherzi come I’ anno scorso,
sara|’umidita a tormentarci e ci dara la sensazione che le temperature siano molto piu elevate. Inutile
dilungarsi con i consigli che sono sempre gli stessi e valgono per tutti ma soprattutto per anziani e
bambini: state a casa nei momenti centrali della giornata. Nel fine settimana forse qualche rovescio in
montagna porterd un po’ di fresco anche in pianura. Godetevi |’ estate e rilassatevi.
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