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VareseNews
Da pilates al giapponese, tornano i “Varesecorsi”

Pubblicato: Giovedi 27 Agosto 2015

Partiranno il 1 settembre leiscrizioni online ai corsi autunno-inverno 2015-2016 di Varesecorsi. Si
apre cosi una nuova stagione corsistica per Varese: nuova in tutti i sensi in quanto, da quest’anno, la
gestione € passata alla Cooperativa Il Cavedio che, in collaborazione con il Comune di Varese,
proseguirail lavoro finora portato avanti.

Questioni gestionali a parte, la proposta cor sistica non ha tuttavia subito modifiche sostanziali. Sono
infatti confermate tutte le sezioni storiche che compongono la programmazione: arti varie, letteratura,
lingue, scienze, laboratori diversi, danze e tecniche del corpo. Oltre agli immancabili corsi della sezione
culturale, come sempre gratuiti per chi frequenta un corso a pagamento.

Alcuni corsi hanno gia attirato I’interesse e suscitato curiosita: pizzica salentina, cenerentola style,
krav maga e miad, falconeria, Alda Merini |etturateatrale, per dirne alcuni.

Molti corsi riprendono una tradizione consolidata come i corsi di Pilates Mat, Yoga e Zumba
dell’ associazione || Cavedio, ilaboratori di cucina, taglio e cucito, degustazione di birraevino; i cors di
psicologia, sociologia, scienze, informatica, astronomia e primo soccorso.

Largo spazio alle lingue con inglese, tedesco, spagnolo a tutti i livelli, ma anche giapponese, russo e
arabo. Non mancheranno naturalmente i classici corsi culturali, di ogni tipo e per tutti i gusti, per un
totale di piu di 330 corsi dislocati in una quarantina di sedi.
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Leiscrizioni in sede negli uffici di piazza Motta 4 a Varese inizieranno sabato 12
settembre 2015 con i seguenti orari:

Apertura speciale sabato

Sabato 12 e 19 settembre 2015: 8.30-13.00

Orari di apertura al pubblico

lunedi 9.00-12.30 / 15.00-17.30?martedi 9.00-19.00 (orario continuato)?mercoledi
9.00-12.30 / 15.00-17.307giovedi 9.00-19.00 (orario continuato)?venerdi 9.00-12.30.

Per chi non abitasse a Varese sono disponibili alcuni giorni di iscrizione nei Comuni
dellaprovincia, legate a Progetto insubriarete — corsi, sport, cultura del Cavedio.

Queste le date:

BESOZZO, SalaLetturaviaMazzini 12 — 12 e 19 settembre 2015 dalle 10,30 ale 12,30
BESNATE, Biblioteca comunale via Mylius 6 — 19 settembre 2015 dalle 9,30 alle 12,30
CASTIGLIONE OLONA, Castello di Monteruzzo via Marconi 1 — 16 e 30 settembre
2015 dalle 17,00 alle 19,00

BINAGO, Biblioteca comunale piazza V. Veneto 7 — 25 settembre 2015 dalle 16,00 alle
18,00

MORAZZONE, Sala Mazzuchelli via XXVI Agosto 6 — 14 settembre 2015 dalle 16,00
alle 18,00

MALNATE, La Portineria piazza Fratelli Rosselli — 18 settembre 2015 dalle 16,00 alle
18,00

GALLARATE, stand del Cavedio in occasione del Move Week — 13 e 27 settembre
2015

Per tutte le info:
Www.var esecor si.net —www.ilcavedio.it —www.insubriar ete.net

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it
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