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VareseNews

Progetto rughe: un aiuto a chi ha disturbi di memoria

Pubblicato: Lunedi 31 Agosto 2015

Giovedi 3 settembre alle ore 18, in sala consiliare a Gavirate verra presentato il “Progetto Rughe”. Si
tratta di un’iniziativa di informazione, formazione e aiuto, rivolto a per sone che temono di avere o
hanno disturbi di memoria, o siano affetti da decadimento cognitivo lieve, o da demenza,
Alzheimer o altre patologie correlate, a familiari e caregiver di persone con le problematiche o le
patol ogie sopra citate, ad operatori di settore (assistenti familiari, badanti, volontari)

Il progetto prevede:

— incontri ABC di auto aiuto per i familiari, tenuti in Gavirate da un terapeuta esperto, a cadenza
mensile

—istituzione Centro di Aiuto della Croce Rossadi Gavirate

— volontariato di Croce Rossa e di Varese Alzheimer, specificamente formato, per interventi a
domicilio, di supporto ai malati e sollievo alle famiglie

— terapeuti esperti per supervisione volontari e per supporto ale famiglie

— formazione specifica di assistenti familiari, in collaborazione con Servizi InformalLavoro comunali e
di operatori delle RSA che attuano servizi con voucher regionali

VareseNews -1/2- 01.06.2024


https://www.varesenews.it/2015/08/progetto-rughe-un-aiuto-a-chi-ha-disturbi-di-memoria/396268/

https://www.varesenews.it/2015/08/progetto-rughe-un-aiuto-a-chi-ha-disturbi-di-memoria/396 268/ 2

—ciclo di spettacali, conferenze e di proiezioni cinematografiche per informazione e dibattiti RUGHE &
un progetto congiunto dell’ Associazione Varese Alzheimer Onlus, con sedein Varese —Viale Borri 133
—della Croce Rossa— Comitato Locale Medio Verbano di Gavirate, del Comune di Gavirate (Varese),
che é acapo del Distretto Sociosanitario di Cittiglio e della Pro Loco di Gavirate.

Collaborano a progetto I’ Associazione Terza Eta Gaviratese, la RSA Bernacchi Gerli, la Caritas
Gavirate, I’ Avis Gavirate.

PROGRAMMA DEGLI INTERVENTI
2.10.2015 ore 21 auditorium comunale Rappresentazione teatrale a tema con Daniela Poggi “1o madre
di miamadre” —ingresso E.18,00

3.10.2015 mattino replica per le scuole —
8.10.2015 h.18,30 presso Terza Eta Gaviratese
Inizio Corso ABC di auto aiuto — gratuito

info presso Informalavoro Comune di Gavirate 0332-756771 (presso Centro Commerciale — 4 livello) e
CRI Gavirate (Centro di Aiuto 366 6457422)

17.10.2015 h.9,30 presso sede CRI —viaMarsala

Inizio Corso per volontari, badanti, assistenti familiari, caregiver — — iscrizione con tessera Varese
Alzheimer

info presso Informalavoro Comune di Gavirate e CRI Gavirate (Centro di Aiuto) 4.12.2015

Cena solidale promossa da Lions Gavirate — presso Ristorante Vecchio 800 Gavirate Adesioni presso
Lions e Cri Gavirate (Centro di Aiuto)

Apertura Centro di aiuto della Croce Rossa Gavirate — risponde a n .tel. 366 6457422 un operatore che
informa sul progetto e sugli interventi possibili

Danovembre 2015 —in corso di organizzazione Conferenze atema e proiezioni cinematografiche
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