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Tea Time: un dolce pomeriggio in compagnia del Regno Unito

Pubblicato: Mercoledì 26 Agosto 2015

Mercoledì 26 agosto la Biblioteca Comunale di Sesto Calende apre le porte a cultura e tradizioni
inglesi per un pomeriggio “dolce”e in compagnia della Gran Bretagna, paese gemello del Comune
varesino nel progetto 141Expo di Varesenews.

Dalle 17.30 nella Biblioteca Comunale di Piazza Mazzini, degustazioni di dolci e tè caldo
accompagneranno la proiezione di ricette tipiche e segreti  della tradizione culinaria inglese tratti dalla
raccolta dei più famosi ‘meals’ in letteratura, “Fictitious dishes”.

A svelare i trucchi dei dolci sfiziosi della cucina del Regno Unito sarà l’esperta di pasticceria Raffaella
Reddi, fresca di un anno e mezzo di permanenza nel Regno Unito dopo aver conseguito il diploma alla
Scuola alberghiera di Stresa, insieme all’Assessore alla Cultura, Istruzione, Turismo Silvia Fantino,
laureata in lingue e letterature straniere.

Se “Nutrire il Pianeta” è la sfida e il tema di Expo Milano 2015, anche Sesto Calende dimostra di farlo,
con questi “dolci assaggi” da condividere in compagnia.

Il sito 141Expo di Sesto Calende

di Vittoria Martignoni
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