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Francesco e Sofia, in nomi più usati per i nati nel 2014

Pubblicato: Sabato 28 Novembre 2015

Quali sono i nomi più popolare tra i bambini nati nel 2014? E quanti i nati? L’Istat, Istituto
Nazionale di Statistica, ha pubblicato un rapporto su natalità e fecondità della popolazione italiana nel
2014. Il rapporto spiega che nel 2014 sono stati iscritti in anagrafe per nascita 502.596 bambini, quasi
12mila in meno rispetto al 2013, 74mila in meno sul 2008.

La diminuzione delle nascite è dovuta soprattutto alle coppie di genitori entrambi italiani: 398.540,
quasi 82mila in meno negli ultimi sei anni. Questo perché le donne italiane in età riproduttiva sono
sempre meno e hanno una propensione ad avere figli sempre più bassa. Si mantiene stabile il livello dei
nati con almeno un genitore straniero (20,7% dei nati, 29% nel Nord e 8% nel Mezzogiorno), mentre
diminuiscono i nati con entrambi i genitori stranieri (14,9% del totale delle nascite).

I nati all’interno del matrimonio continuano a diminuire: nel 2014 sono appena 363.916, ben 100mila in
meno rispetto al 2008. Al contrario, aumentano i nati da genitori non coniugati: oltre 138mila nel 2014,
quasi 26mila in più sul 2008, con un peso relativo rispetto ai nati da coppie coniugate pari al 27,6% del
totale delle nascite. Quasi l’8% dei nati nel 2014 ha una madre di almeno 40 anni mentre in un caso su
dieci (10,7%) la madre è sotto i 25 anni. Il numero medio di figli per donna scende a 1,37 (rispetto a
1,46 del 2010). Le donne italiane hanno in media 1,29 figli, le cittadine straniere residenti 1,97; in
quest’ultimo caso il calo è rilevante rispetto al 2008, quando avevano in media 2,65 figli.

L’Istat mette anche a disposizione il contatore dei nomi per anno di nascita per scoprire quanti sono i
bambini che si chiamano nello stesso modo, nati e iscritti nelle anagrafi italiane dal 1999 al 2014 e quali
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sono i più diffusi tra i 60 mila nomi diversi scelti dai genitori. I nomi più diffusi? Per i maschi, sul
podio, salgono Francesco, Alessandro e Lorenzo. Per le femmine, sul podio, Sofia, Giulia e Aurora.
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