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La “Camminata di Natale” contro la Sclerosi Multipla

Pubblicato: Giovedì 3 Dicembre 2015

Domenica 29 novembre  a Cassano Magnago la solidarietà ha sfidato il freddo grazie alla sinergia  tra
associazioni, istituzioni e aziende.

La “Camminata di Natale” ha permesso di far conoscere  A.I.S.M. (Associazione italiana sclerosi
multipla), da poco presente anche a Cassano Magnago, e di sensibilizzare i partecipanti rispetto alle
problematiche che questa malattia può causare.

La sclerosi multipla coinvolge non solo la persona interessata ma anche chi le sta vicino e per questo
motivo A.I.S.M. ha tra le priorità il sostegno psicologico al malato e alla propria famiglia.

Accanto a questo sono presenti attività di benessere quali A.F.A (attività fisica adattata) e A.M.A
(attività motoria in acqua) a disposizione dei malati.

L’iniziativa, a cui hanno partecipato oltre 160 persone, ha permesso di raccogliere un importo di  870
euro che contribuirà  alla prosecuzione delle attività in corso ed alla programmazione di nuovi progetti.
Legambiente, Avis e Aism ringraziano l’Amministrazione comunale, la Polizia locale, l’ A.S.L. Varese,
il G.S Maratoneti di Cassano Magnago, i Volontari, Gesas per l’ambulanza e Coop Cassano Magnago
per il ristoro.

Tutti insieme per un mondo libero dalla sclerosi multipla.
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