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Arriva la neve e torna il corso di scialpinismo con il Cai

Pubblicato: Venerdi 15 Gennaio 2016

A gennaio, con I’ arrivo delle prime tardive nevicate, la Scuola di alpinismo e scialpinismo Colibri,
della sezione del Club Alpino Italiano di Gallarate, inaugura il suo 13° corso di scialpinismo di
base. Il corso e rivolto atutti coloro che desiderino scoprire con gli sci o lo tavola da snowboard, la
montagna nella sua veste invernale lontano da impianti di risalita e affollamento, con particolare
attenzione alla sicurezza e alla conoscenza dell’ ambiente.

Guidati dagli istruttori della scuola, i partecipanti seguiranno un percorso articolato in dieci lezioni
teoriche, tenute presso la sede CAl di Galarate, e cinque uscite pratiche in ambiente, durante le quali
si avramodo di apprendere le tecniche di salita con sci e pelli, e vedere in praticai concetti sviluppati
durante le lezione teoriche.

Il corso si svolgera dalla meta di gennaio fino ai primi di aprile. 1l calendario dettagliato e pubblicato
nella pagina del corso, al’interno del sito web della Scuola Colibri. Sara possibile iscriversi fino a
gennaio inoltrato, contattando il direttore del corso (Andrea) a 366 3947300.
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