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Un corso per imparare a riparare la bicicletta

Pubblicato: Lunedì 25 Gennaio 2016

Volete imparare a fare riparazioni sulla vostra bici ma non sapete da dove partire? Il corso
dell’associazione Ramingo – che parte in questi giorni – fa per voi.

Il corso e? pensato per chi vuole conoscere meglio il funzionamento della bicicletta, imparare a
personalizzarla e a risolvere i problemi piu? comuni (forature, regolazione dei freni e del cambio,
rumori), oltre che a mantenere il mezzo sempre in perfetta efficienza. E? anche un’occasione per
recuperare il valore della manualita? in un contesto di gruppo, in cui e? possibile scambiare esperienze e
conoscenze. L’impostazione del corso e? infatti molto pratica e il ruolo del formatore sara? quello di
mostrare e poi “far fare”.

Programma
29/01/2016 Primo incontro: Le ruote
– Sostituire e riparare una camera d’aria. – Ingrassare e regolare i mozzi. – Tirare i raggi (raddrizzare la
ruota).
5/02/2016 Secondo incontro: I freni e il cambio
– Tenere pulita la trasmissione: come fare e perche?. – Sostituire e regolare i pattini e i cavi dei freni. –
Regolare un cambio che non funziona o fa rumore.
12/02/2016 Terzo incontro: I segreti nascosti
– Serie sterzo e movimento centrale: come sono fatti, come farne la manutenzione. – Lavora sulla tua
bici: i partecipanti potranno portare la propria bicicletta. Esaminando i mezzi si cerchera? di capire cosa
non va e come risolvere il problema. Sara? inoltre l’occasione per chiedere chiarimenti e fare domande
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rispetto a temi non trattati nel corso.

Altre informazioni
• Numero massimo di partecipanti: 8 in ordine di iscrizione. • Il corso e? articolato in 3 incontri da circa
2 ore. • E? possibile partecipare solo agli incontri a cui si e? interessati. • Luogo: Via Gerli 4, San
Giorgio su Legnano (MI) • Quota di partecipazione: 20€
Per informazoni e iscrizioni: Mail: associazione.ramingo@gmail.com
Tel: 340 5841140
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