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Ai campionati indoor di atletica svettano le atlete dell’Insubria
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Leragazze del College di Mezzofondo dell’Universita degli Studi dell’Insubria si fanno valere ai
Campionati italiani indoor junior e promesse, svoltisi sabato 6 e domenica 7 febbraio 2016 ad
Ancona.

Nel 3000 metri ben due studentesse dell’ Universita degli Studi dell’ I nsubria sono salite sul podio:
Silvia Oggioni, studentessa del Corso di Laurea in Scienze Motorie, € arrivata seconda e Chiara
Spagnoli, iscrittaa Corso di Laurea Scienze Motorie, terza «in una gara— commenta Silvano Danzi,
tecnico del College — che si presentava di alto livello e con concorrenti con credenziali migliori delle
nostre».

Le due studentesse fanno parte del programma del College del Mezzofondo, ideato dall’ Universita
degli Studi dell’ Insubria per agevolare la conciliazione tra studio e sport a livello agonistico. «Nella
gara vinta dalla romana | sabella Papa, |a nostra Silvia Oggioni € stata |’ unica che ha cercato di reggere
il ritmo dell’ atleta dell’ Esercito ed e stata premiata con un grande secondo posto e da un progresso
cronometrico di oltre 15”; oltretutto — aggiunge il tecnico — solo pochi giorni prima aveva preso un
trenta e lode nell’esame di Fisiologia: Silvia rappresenta un ottimo esempio di studentessa modello e
grande atleta. Dietro di lei ad Anconasi é classificata terzala new entry del college, Chiara Spagnali,
che ha fatto una gara sorprendente lottando fino alla fine per un terzo posto che ha un significato
enorme. Anche per lei un progresso cronometrico di oltre 10?».

Silvia Pento, anche lei studentessa del College di Mezzofondo iscritta al Corso di Laurea in Scienze
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della Mediazione Interlinguistica e Interculturale dell’ Universita degli Studi dell’ Insubria, € arrivata
terza negli 800 metri «confermandosi ancora una voltatra le migliori in Italia. Negli ultimi tre anni &
sempre andata sul podio ed anche ad Ancona ha confermato questa “abitudine”. Sullalineadi arrivo per
poco non recuperava anche la seconda posizione. Gia nella prima giornata di garasi eragiocatail titolo
nei 1500 arrivando sul rettilineo di arrivo con altre tre concorrenti: € arrivata quarta perpochi decimi».

Silvia Oggioni & nata nel 1995, di Varese, cresciuta atleticamente nell’ Atletica Gavirate, ora gareggia
per laPro Sesto di Milano.

Silvia Pento e del 1994, di Vicenza, gareggia per I’ Atletica Vicentina.
Chiara Spagnoli &€ del 1996 viene dalla Valle Camonica e gareggia per I’ Atletica Gavirate.
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