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Escursione di San Valentino

Pubblicato: Martedì 9 Febbraio 2016

Il CAI Luino propone per domenica 14 febbraio una escursione con le ciaspole (se c’è neve
altrimenti a piedi) sui monti che separano la Valganna dal Lago Ceresio con meta il Sasso Paradiso
detto anche “il balcone degli innamorati” tanto per stare in tema con S.Valentino.

L’itinerario inizia dalla Forcola di Marzio 767m per poi proseguire fino al Sasso di Bol 982m
(enorme sasso di porfido) fino a raggiungere la vetta del monte Piambello 1129m. Si continua per la
Bocchetta dei Frati 948m e alla vicina località delle Rocce Rosse. Con un lungo traverso si arriva alla
bocchetta Stivione 865m e alla sottostante Alpe della Croce 760m. Con un ultimo tratto leggermente in
salita si arriva prima al monte Derta 794m e poi al Sasso Paradiso 760m da dove sarà possibile
ammirare un magnifico panorama sul Lago Ceresio e tutte le montagne che lo circondano. Il rientro al
punto di partenza passando dal Grotto S. Filippo.
Tempo escursione ore 4 – Dislivello 530m – Difficoltà WT1

Programma
Ore 9.00 ritrovo presso il posteggio Porto Lido a Luino e partenza alle ore 9,15 con mezzi propri per la
Forcola di Marzio.
Abbigliamento, calzature e attrezzatura adeguate
Pranzo al sacco
L’escursione è aperta a tutti, ed è gratuita con condivisione spese auto
Assicurazione: ogni partecipante alla passeggiata è responsabile della propria incolumità. I Soci CAI in
regola con il tesseramento 2015 in caso di infortunio sono tutelati da polizza assicurativa infortuni e
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soccorso alpino (anche all’estero). I non soci non hanno nessuna copertura assicurativa pertanto devono
provvedere in modalità autonoma o, eventualmente, aderire ad una polizza giornaliera proposta dal CAI
Nazionale al costo di €.7.81 ( copertura infortuni €.5.58 – soccorso alpino €2.23), da sottoscrivere
presso la segreteria la sera di apertura che precede la gita.
Informazioni e adesioni:
CAI Luino (giovedì, dalle 21 alle 23; tel. segreteria 0332-511101; e-mail cailuino@cailuino.it.
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