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Primo maggio alla Cascina Burattana

Pubblicato: Martedì 26 Aprile 2016

Quest’anno il 1° MAGGIO è domenica e allora….. DOMENICA 01 MAGGIO 2016 DALLE ORE
11.30 IN CASCINA BURATTANA

PASSA CON NOI UNA GIORNATA RISCOPRENDO ANTICHI RITI E MANGIANDO IN
MANIERA SANA, STAGIONALE MA SOPRATTUTTO BIO

Ispirandoci agli antichi riti che onorano il trionfo della vitalità primaverile

di nostra Madre Terra, riprenderemo questa tradizione ( tipica dei paesi

nordici e anglosassoni, ma anche italiana con le diverse “Maggiolate”),

condividendo buon cibo, gioia, danze, musica e creatività.

Il menù che vi proponiamo è vegetariano, da gustare insieme agli altri o sui tavoli che metteremo a
disposizione o, per i più amanti dei pic nic, sui classici plaid a terra e a prezzi estremamente popolari
(tutti i piatti vanno dai 3 ai 5 euro):

– – Patata di montagna con stracciatella (formaggio freschissimo di latte vaccino)

— Peazu (polpette di legumi e verdure) con salsa al curry
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— Insalata di ceci, pomodori secchi ed erba cipollina

— Fave con pecorino

— Risotto al luppolo

— Insalata mista novella con cipollotto fresco

–

– – – FRUTTA MISTA a scelta (piatto da 3 frutti)

– CROSTATE
– VINO BIANCO E VINO ROSSO (al bicchiere o al litro)

– CAFFE’ e AMMAZZACAFFE’

A partire dalle ore 11.30 saranno attivi i laboratori per bambini a cura dell’ Associazione MammaFatata:
insieme riscopriremo una antica tradizione, il PALO DI MAGGIO, che isseremo insieme e darà il via
alle danze popolari…… Prenotazione OBBLIGATORIA.

Vi aspettiamo quindi DOMENICA 01 MAGGIO dalle ore 11.30 in CASCINA BURATTANA in Via
Burattana (traversa di Viale Boccaccio).

E’ OBBLIGATORIO PRENOTARE!

Per info e prenotazioni chiamare il 345.3452464 oppure scrivete a info@cascinaburattana.it oppure a
amicicascinaburattana@gmail.com

IN CASO DI LIEVE MALTEMPO L’ EVENTO SI TERRA’ AL COPERTO DELLA TENSO
STRUTTURA. IN CASO DI GRAVE MALTEMPO L’ EVENTO POTRA’ ESSERE ANNULLATO
(in caso di maltempo si consiglia per sicurezza di chiamare la mattina della domenica stessa dalle 8.00
alle 10.00 il sopracitato numero per avere conferma)
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