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VareseNews

A respirar I'aria dell’antico borgo

Pubblicato: Giovedi 19 Maggio 2016

Una passeggiata culturale pomeridiana & proposta dal CAl Luino con il partenariato del Comune di
L uino per sabato 21 maggio.

Francesca Boldrini, ricercatrice e studiosa del L uinese, accompagnera alariscoperta di quel luoghi
e di quelle attivita commerciali che possono riportare alla memoria aspetti della societa luinese
legati a comportamenti, atteggiamenti, stili di vita, usi e costumi del secolo trascorso.

Rivisitareil passato non significa solo rispolverarei ricordi oincoraggiare la nostalgia, matrovare
in antiche saggezze o in virtuose arti del vivere spunti da rivisitare, rivitalizzare e proporre in modo
innovativo nel nostro vivere quotidiano. Tre saranno i temi di questa cordiale condivisione del tempo:
pesce, polenta e castagne, alimenti che hanno nutrito generazione di luinesi. Il tema della pesca, visto
nell’ ottica di lavoro e passione, verra affrontato visitando il porto, il quartiere dei pescatori o “quartiere
gidlo” eleattivita commerciali di via Cavallotti: osterie, abitazioni di pescatori, negozi di articoli per la
pesca, pescherie.

Ritroveremo riferimenti alla polenta in Piazza S. Francesco ricordando persone e rammentandone
gli usi. Le castagne, alimento versatile usato sia come dolce sia come salato, ci porteranno nella piazza
della Parrocchiale aimmaginare di gustare un cartoccio della loro farina acquistato nella drogheria che
li s affacciavae poi in piazza Garibaldi arievocareil rito de“i mundg” dei Costa.

Interpreti in lingua tedesca e inglese saranno a disposizione per turisti stranieri durante
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|’escursione.

Programma

Ore 16.15 —ritrovo presso Ufficio Turistico (IAT) in viae della Vittoria 1

Ore 16.30 —inizio escursione

Ore 18,15 —fine escursione

Calzature comode

Avvertenza: ogni partecipante alla gita € responsabile della propriaincolumita

Informazioni e adesioni: CAIl Luino via B. Luini 16 tel/fax 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino.
Informazioni Turistiche Luino — via della Vittoria 1 Luino — tel. 0332-530019; e-mail
iatluino@provincia.va.it
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