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Arriva la “pet therapy” alla Fondazione Bernacchi

Pubblicato: Lunedi 23 Maggio 2016

i

Inizia a giugno 2016 I’attivita di PET THERAPY a favore degli ospiti della RSA e della RSA
aperta della Fondazione Bernacchi Gerli di Gavirate.

Il progetto ha la supervisione della Dottor essa M ara Pinciroli, medico conduttore di Pet Therapy. Le
sedute inizieranno a giugno e avranno cadenza quindicinale. Dopo la pausa di agosto riprenderanno con
la stessa cadenza sino a novembre, mentre a dicembre € prevista una sola seduta.

Per tutto il 2016 le sedute saranno destinate agli ospiti della Fondazione, sia agli ospiti della RSA
che della RSA aperta. A dicembre, dopo una attenta valutazione dell’ esperienza in relazione al
contesto, si stabilira se aprirle anche a pazienti esterni.

Il servizio sara gestito dalla Fondazione Ber nacchi Gerli e sara finanziato dal Progetto Rughe chelo
considera propedeutico allaPALESTRA DELLA MEMORIA, inviadi ideazione e finanziamento.

Che I’interazione trauomo e animali porti grandi vantaggi € noto dall’ antichita, la Pet Therapy moderna
e basata su protocolli validati scientificamente. Si é verificato infatti che i pazienti anziani con patologie
cognitivocomportamentali traggono grandi vantaggi dall’ esperienza del contatto con gli animali. Si
tratta di incontri gestiti da conduttori specializzati, con animali generalmente cani selezionati in base a
ben precisi requisiti.

RUGHE é un progetto di informazione, formazione e aiuto, rivolto a persone che temono di avere o
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hanno disturbi di memoria, o siano affetti da decadimento cognitivo lieve, o da demenza, Alzheimer o
altre patologie correlate, a familiari e caregiver di persone con le problematiche o le patologie anzi
citate, ad operatori di settore (assistenti familiari, badanti, volontari).
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