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Arriva “Smoke on the lake” la tappa varesina del campionato
italiano di Barbecue

Pubblicato: Martedì 24 Maggio 2016

E’ uno dei campionati più golosi, diffusissimo negli Usa e in Nord Europa.

Ora però si sta diffondendo anche in Italia, e in questo fine settimana (sabato 28 e domenica 29 maggio)
si terrà proprio a Varese una tappa del campionato nazionale. Si tratta del campionato Italiano di
Barbecue, la cui tappa varesina si terrà all’Agricola, sede anche della prima scuola di Barbecue
Italiana.

«Per ora abbiamo undici team provenienti da tutta italia in gara, e stiamo valutando altri quattro team
che si sono aggregati all’ultimo minuto – spiega Giacomo Brusa, AD de l’Agricola e presidente
varesino di WBQA, la World Barbecue association – Speriamo di trovare i tagli di carne sufficiente per
farli gareggiare». La carne infatti è uguale per tutti, e le prove si svolgono su tagli ben definiti. Tra i
team in gara, anche alcuni noti anche in tv: come quello di Matteo Tassi, che sul satellite presenta la
seguitissima trasmissione “Serial Griller”.
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«Io e Matteo abbiamo fatto partire la WBQA anche in Italia – spiega Fabio Santo, torinese,
vicepresidente italiano dell’associazione di cui Tassi è presidente – per diffondere una cultura di
cottura e cucina che non è banalmente “mettere della carne sulla griglia” ma nobilita pezzi di
carne che, molto spesso, finiscono in hamburger o parti per fare il dado, nobilitandola e rendendola
gustosissima con cotture lente. Una costina al barbecue si cuoce in oltre 5 ore».

L’appuntamento è per sabato 28 e domenica 29 maggio, all’Agricola: durante il giorno per assistere
al lavoro dei team in gara – e assaggiare quello che stanno preparando, se capita… – sabato sera invece
per una cena con il grill team di Agricola, capitanato da Mirko Vincenzi, il docente varesino: in questo
caso però i posti sono limitati a 250. Per info e su cosi e iscrizioni è necessario rivolgersi agli addetti
sul campo di gara, a partire dalle 10 di sabato 28.
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