https://lwww.varesenews.it/2016/05/leducazione-sessuale-dei-nostri-figli-ai-tempi-di-internet/520879/ 1

VareseNews

L’educazione sessuale dei nostri figli ai tempi di internet

Pubblicato: Lunedi 23 Maggio 2016

L’ Assessorato all’lstruzione del Comune di Gazzada Schianno ha organizzato una conferenza dal
titolo “ Tutto troppo presto”.

L’incontro sara tenuto da Alberto Pellai, scrittore, medico e psicoterapeuta dell’ eta evolutiva ed
erivolto a genitori, educatori, insegnanti e atutti coloro che hanno a che fare con bambini e ragazzi.

Durante I’incontro si parlera di come preadol escenti e adolescenti subiscono pressioni che li spingono a
volere tutto e subito, a fare tutto troppo presto. Sexting, pornografia, adescamento online e
sessualizzazione precoce sono temi spesso sconosciuti ai genitori.

Un numero sempre crescente di ragazzi s trova ad avere un’idea della sessualita soltanto ludica, molto
vicinaaquella proposta dalla rete, questo puo portarli atrovarsi intrappolati in attitudini, comportamenti
e stili di vita pericolosi per |la propria salute fisica e psicologica, con conseguenze anche a lungo
termine.

Alberto Pellai fornira gli strumenti utili per captare i messaggi e affrontare comportamenti a
rischio in un percorso di educazione sessuale 2.0 che prende |le mosse da una serie di casi reali per
offrire spunti di riflessione, consigli pratici e riposte sui temi caldi.

Sull’argomento Alberto Pellai ha scritto un libro intitolato “ Tutto troppo presto” edito da De Agostini
che é diventato un best seller e che ha all’ attivo sette ristampe.

L appuntamento e per martedi 31 maggio alle ore 21,00 presso la sala Consiliare di Villa De
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Strens, sede del Municipio di Gazzada Schianno, in via Matteotti 13/A. L’ingresso e libero.
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