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NC Gallarate, pronto il programma dei meeting di fine mese

Pubblicato: Giovedi 5 Maggio 2016

E gia pronto il programma delle gare di apertura della stagione estiva alla“Moriggia’ di Gallarate:
il locale Nuoto Club ha infatti iniziato I’ avvicinamento verso le prove del 28 e 29 maggio ovvero il 3°
Memorial Codecasa, il Trofeo Barani eil Trofeo Cittadi Gallarate.

Il “Memorial Manuela Codecasa” € dedicata alla categoria master (over 25) e intitolata all’ atleta
scomparsa tragicamente due anni fa. A fianco del Nuoto Club ci sara nell’ occasione la L ega Italiana
per la Lotta ai Tumori (LILT) con il suo speciale “Skin Cancer Day” nel quale sara fatto uno
screening gratuito della pelle. L’ obiettivo € quello di aumentare I’ attenzione sul melanoma e di
raccogliere fondi per laricerca e la lotta contro questo male anche grazie all’ aiuto dell’ azienda
Boneswimmer. 11 5% delle tasse gara sara devoluto allaLILT.

Sempre sabato 28, ma al pomeriggio, spazio alle categorie Esordienti A e B impegnati nella 22a
edizione del Trofeo Sveva Barani, tradizionale appuntamento d’ apertura per la stagione estiva per
molte societa lombarde e non solo.

Domenica 29 maggio invece, spazio agli Assoluti, protagonisti del 38° Trofeo Citta di Gallarate al
guale sono attese tante stelle del panorama natatorio nazionale. 11 meeting sara anche in questo caso per
molti atleti una delle prime uscite in vasca scoperta della stagione; si gareggia subito dopo i
Campionati Europei di Londra e cosi sara possibile ammirare dal vivo alcuni dei protagonisti delle
gare continentali.
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Sabato 28 —3° MEMORIAL MANUELA CODECASA
Mattino (apertura vascaore 8.30 — Inizio gare ore 9:30)
400 stile libero, 50 farfalla, 100 dorso, 50 stile libero, 100 rana, 200 misti

Sabato 28 — XXI11 TROFEO SVEVA BARANI
Pomeriggio (aperturavascaore 14:30 — Inizio gare ore 15:30)
100 farfalla, 100 dorso, 100 rana, 100 stile libero, 200 misti

Domenica29 — XXXVIII TROFEO CITTA’ DI GALLARATE

Mattino: vasca per riscaldamento dalle ore 8:30 — Inizio gare ore 09.30
200d —50do — 100ra— 200mi — 200do — 508l — 100fa

Pomeriggio: vasca per riscaldamento dalle ore 14.30 — Inizio gare ore 15.30
4008 —50fa— 200ra— 100do — 200fa— 50ra— 100sl
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