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Apnea Indoor, bella figura della varesina Bregonzio

Pubblicato: Domenica 12 Giugno 2016

Sabato 11 giugno conclusi i Campionati Mondiali d’ Apnea Indoor a Lighano Sabbiadoro. Molte le
nazioni partecipanti con atleti di altissimo livello, gli Italiani hanno confermato la loro supremazia
conquistando ben 18 medaglie in varie discipline, 5 ori con rispettivi Record del Mondo, 5 argento, 8
bronzi.

Tra gli atleti che si sono messi in mostra anche la varesina Livia Bregonzio seguita dal suo coach
Emiliano Scaburri (Istruttore SSI piscine Wave), a debutto con la Nazionale Italiana: ha sorpreso tutti
realizzando un’ ottima distanza a monopinna (209 metri), aggiudicandosi il 4 posto assoluto.

Orala stagione agonisticaindoor si fermamaa breve ci saranno novitain campo outdoor.
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