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Il ritorno dei Longobardi nelle terre del Seprio
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Un’ occasione unica e spettacolare per riscoprirela varieta e la bellezza della cultura longobar da
in due luoghi evocativi come Castel seprio e Arsago Seprio.

Sara davvero un evento speciale la prima edizione di “Sibrium Longobardorum”, che da venerdi 3 a
domenica 5 settembre permettera di fare un vero e proprio viaggio nel tempo. L’ evento, presentato ieri,
e organizzato dalle amministrazioni comunali di Castelseprio e Arsago Seprio (in collaborazione con
I’ Associazione Insubria Antiqua) che sui rispettivi territori proporranno in contemporanea la prima
rievocazione storica nel Seprio sul Popolo Longobardo.

L’ evento, della durata di un intero weekend, propone in maniera inedita la possibilita di calarsi in
un’ atmosfera storica e conoscere gli usi e costumi, le arti, i mestieri, il cibo, lamusicaed in generae la
vita della societa longobarda. ?Una chiave di lettura originale della storia che appassiona la curiosita di
tutti.

L e ambientazioni sono quelle del parco archeologico di Castelseprio ed il centro storico di Arsago
Seprio, due luoghi suggestivi e unici che possono ricreare la giusta atmosfera e che si prestano
naturalmente a questo tipo di manifestazione.

Tante le attivitd, presentate ieri dai due sindaci e dai rispettivi assessori alla cultura dei due comuni. Ci
sara laricostruzione di un campo storico con tende e figuranti in costume;? il mercato con prodotti e
preparazioni alimentari tipiche del periodo;? le attivita artigianali dell’ epoca, dall’ arte tessile (filatura,
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tintura e tessitura) alla lavorazione del legno, dell’ 0sso e della ceramica, ma anche una parte riguardante
arcieria, le scuri dalancio, armi e armamenti dei longobardi.

Ci saranno anche diverse occasioni per partecipare a ?laboratori didattici sull’arcieria, sul tiro con
I"arco e’ estrazione di colori naturali vegetali, e si potra assistere alla battitura della moneta con conio a
martello.

Nel programma delle tre giornate anche un concerto dei Solisti Ambrosiani, visite guidate ai siti
archeologici e altre attivita che peremetteranno di conoscere da vicino la vita quotidiana di questo
popolo.

“La rievocazione storica che stiamo organizzando € un evento unico a livello regionale — spiega
I" assessore ala cultura di Castelseprio Massimo De Marchi — ed € organizzata con il coinvolgimento di
gruppi e associazioni amatoriali specialistiche provenienti da piu parti del territorio nazionale, dunque
con solide basi anche da un punto di vista storico. E’ un evento su cui puntiamo molto per rilanciare
I’importanza e I interesse del patrimonio davvero unico delleterre del Seprio”.

L a manifestazione, che haavuto il patrocinio di numerosissimi enti, a partire da Regione Lombardia e
Provinciadi Varese é gratuita e aperta a tutti.

Questo il programma di massimadei tre giorni:
VENERDI 2 SETTEMBRE?

Arsago Seprio Sala Concordia — Serata di apertura manifestazione con interventi delle autorita e
introduzione alla proiezione del film documentario “L’Italia dei Longobardi” a cura di Francesco
Muscolino direttore del Parco Archeologico di Castelseprio e Paola Marina De Marchi Conservatore del
Civico Museo Archeologico di Arsago Seprio.

SABATO 3SETTEMBRE?

Arsago Seprio zona Civico Museo Archeologico? — La mattina apertura campo storico.? Durante la
giornata apertura Civico Museo Archeologico, Necropoli Longobarda.?Nel pomeriggio visite guidate a
campo storico: filatura, tintura, tessitura, lavorazione del legno e dell’ 0sso, lavorazione della ceramica,
arcieria, le scuri dalancio, armi e armamenti dei longobardi. Didattica sull’ arcieria e attivita di tiro con
I"arco per il pubblico.? La sera animazione longobarda con combattimenti e attivita dimostrative
artigianali: duelli traguerrieri, prove di abilita di arcieria e lancio della scure, fusione del bronzo.

Castelseprio Parco Archeologico — La mattina apertura Parco Archeologico e chiesa di Santa Maria
Foris Portas.?Visite guidate al Parco a cura di Archeologistics e in particolare ai recenti scavi
archeologici completati dai ragazzi dall’ Universita Cattolica Del Sacro Cuore Milano.?Per tutta la
giornata mercato storico contestualizzato nel Parco Archeologico.? Nel pomeriggio attivita di
combattimento, arcieria e lancio della scure.? idattica sulla moneta dei Longobardi: battitura della
moneta (tremisse della Zecca di Castel seprio) con conio amartello.

DOMENICA 4 SETTEMBRE?

Arsago Seprio zona Civico M useo Archeologico? — La mattina apertura campo storico.?Visite guidate
al campo storico: filatura, tintura, tessitura, lavorazione del legno e dell’ osso, lavorazione della
ceramica, arcieria, le scuri da lancio, armi e armamenti dei longobardi.?Nel pomeriggio didattica
sull’arcieria e attivita di tiro con |I’arco per il pubblico.?Durante la giornata apertura Civico Museo
Archeologico, Necropoli Longobarda.?Nel tardo pomeriggio chiusura manifestazione con i
ringraziamenti delle autorita.
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Castelseprio Parco Archeologico — Per tutta la giornata apertura Parco Archeologico e chiesa di Santa
Maria Foris Portas.? Visite guidate al Parco a curadi Archeologistics e in particolare ai recenti scavi
archeologici completati dai ragazzi dall’ Universita Cattolica Del Sacro Cuore Milano.?Per tutta la
giornata mercato storico contestualizzato nel Parco Archeologico.? In mattinata e nel pomeriggio
appuntamento con i Laboratori didattici a cura del Parco RTO sui colori naturali estratti da piante e
vegetali.?Nel pomeriggio attivita di combattimento, arcieria e lancio della scure, didattica sulla moneta
dei Longobardi: battitura della moneta (tremisse della Zecca di Castelseprio) con conio a martello.?ll
pomeriggio si concludera con il concerto dei Solisti Ambrosiani presso la chiesa di Santa Maria Foris
Portas.

Per I’ evento é stata anche creata una pagina Facebook specifica che vi terra aggiornati sui programmi.
Dettagli e orari anche sul sito di Insubria Antiqua
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