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Gruppo di parola: incontri con i figli di genitori separati

Pubblicato: Giovedì 20 Ottobre 2016

 “Gruppo di parola” è un luogo per lo scambio ed il sostegno tra bambini da 6 a 10 anni e ragazzi
da 11 a 15 anni i cui genitori sono separati o divorziati.

Partecipare al “Gruppo di Parola” significa condividere, esprimere, osservare, ascoltare, giocare, porre
delle domande, raccogliere informazioni e METTERE IN PAROLA quel tumulto di emozioni che
dentro loro lavora in vari modi e a vari livelli…

Il percorso è composto da quattro incontri della durata di due ore ciascuno. A metà circa di ogni
incontro vi sarà un momento dedicato alla merenda.

Durante ogni appuntamento vi sarà un tempo dedicato alla discussione e al confronto in cerchio, un
momento per delle attività più pratiche svolte individualmente o in piccolo gruppo ed un tempo nel
quale poter pensare, riflettere, sfogliare o leggere libri sull’argomento o ascoltare ed osservare gli altri
partecipanti.

PERCHE‘
I figli sono coinvolti nella separazione dei loro genitori: non sanno bene come esprimere la rabbia, la
tristezza, i dubbi, le difficoltà che incontrano per la separazione di papà e mamma. Delle volte si
sentono colpevoli! A volte non sanno con chi parlarne…

QUANDO
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Presso il Castello del Parco I Maggio, (via Savoia) a Malnate – zona stazione FNME – presso gli spazi
dei servizi sociali posti al primo piano da giovedì 10 e poi il 17 e 24 Novembre e il 1* Dicembre dalle
17.15 alle 19.15 si svolgeranno incontri rivolti alla fascia adolescenziale dagli 11 ai 15 anni (Il quarto
incontro è diviso in due momenti: la prima ora è dedicata solo ai ragazzi e la seconda prevede anche la
partecipazione dei papà e delle mamme per uno scambio tra genitori e figli).

PRESENTAZIONE
I genitori sono invitati a un incontro preliminare che si terrà MERCOVEDÌ 26 OTTOBRE 2016 dalle
ore 18.15 alle ore 19.15: la partecipazione è solo a titolo informativo e non è vincolante all’iscrizione
effettiva al percorso. In quell’occasione, per chi lo decide, sarà possibile procedere all’iscrizione. È,
tuttavia, necessario prenotare la propria partecipazione a tale incontro facendo riferimento ai contatti
riportati a piè pagina.

Il Gruppo di Parola può accogliere 6/8 ragazzi dagli 11 ai 15 anni.

Il costo per l’intero percorso è di € 65,00 comprensivo di materiali utilizzati, della merenda e di quanto
necessario allo svolgimento degli incontri.
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