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I disturbi alimentari: se ne parla in Sala Montanari

Pubblicato: Martedì 18 Ottobre 2016

Disturbi del comportamento alimentare: un modello integrato di intervento.

È quello che presenteranno sabato 12 novembre dalle 9 alle 14 in Sala Montanari, via dei
Bersaglieri 1 a Varese, il professor Fabio Gabrielli, il dottor Aldo Maestroni, la dottoressa Sara Maria
Maestroni, il dottor Andrea Carta, Davide Farano, Carla Coronati e il dottor Roberto Berrini.

Si parlerà dei disturbi, del coaching alimentare, della consapevolezza del sé, del metodo Feldenkrais.
L’evento è gratuito e verranno rilasciati 5 crediti formativi.
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