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Il Frigo magico spiega le regole dell’alimentazione

Pubblicato: Giovedi 27 Ottobre 2016

Venerdi 28 ottaobre, alle ore 10,30, gli alunni della scuola primaria “1V novembre” , quartiere San
Fermo, via Monfalcone 15 assisteranno allo spettacolo: “Il Frigo Magico: quando il fresco diventa
un’invenzione’, acurade La Zattera Teatro.

Uno spettacolo per parlare di buona alimentazione ai bambini. Con un linguaggio adatto ai piu
piccini, che saranno circa 200, si racconteracome si riempie il frigorifero, di dove si mettono le cose e
cosa scegliere di sano per fare un pieno di salute. Al termine sara distribuito un opuscolo con
informazioni preziose sulla corretta alimentazione per loro, ovviamente indirizzata ai genitori.
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