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“Meglio il lunedì”, Massimo Panzeri racconta l’amicizia

Pubblicato: Giovedì 20 Ottobre 2016

Può essere fraintesa e spesso scambiata per passione, adorazione e amore, ma se bene interpretata
l’amicizia può salvare il mondo. È con queste premesse che nasce “Meglio il lunedì” il romanzo
esordio di narrativa sociale nato dalla penna di Massimo Panzeri, un road movie che mescola
sapientemente al tema dell’amicizia quello di tematiche di estrema attualità.

Distribuito da il miolibro.it e da Feltrinelli ,“ Meglio il lunedì”, il romanzo esordio di Massimo Panzeri,
è ambientato tra Parigi, Milano e l’Italia dell’Appennino. Attraverso un linguaggio coinvolgente e
colpi di scena che incolleranno alla poltrona il lettore “Meglio il lunedì” racconta il viaggio
introspettivo, ancor prima che fisico e temporale, di Alice, Marco e Buba, tre amici che dopo tanto
tempo decidono di rincontrarsi.

Una trama sapientemente costruita, dove il sentimento dell’amicizia legato a tematiche sociali di
estrema attualità come la violenza sulle donne, la multirazzialità, il sostegno durante la malattia e la
solidarietà verso i più deboli rendono il romanzo un road-movie particolarmente realistico e
coinvolgente.
Un romanzo di ampio respiro dunque e di grande trasversalità, grazie ad una vena narrativa che sa
raccontare con delicatezza anche le tematiche più crude che l’autore ha voluto trattare.

«Ogni personaggio – commenta l’autore – è parte del mio vissuto e se letto attentamente i lettori
possono trarne anche una morale e cioè che gli esseri umani sono guidati da sentimenti autentici: la
voglia di aiutare una persona in difficoltà auto gratificandosi in questa azione, la compassione verso chi
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ha meno di noi, il desiderio di sentirci vivi e condividere emozioni positive. Infine viene sottolineato il
fatto che ognuno di noi è radicato nell’unicità del proprio percorso ma non si chiude in un sordo
egoismo, perché senza gli altri nulla avrebbe davvero significato…»

Massimo Panzeri, nato a Varese nel 1967, nella vita è un sales & marketing manager. Legge, scrive,
studia per passione e atavico interesse verso tutto ciò che significa cultura nel mondo: è tra l’altro
volontario e presidente di ADV Culturale “Amici della Biblioteca” di Gallarate. Segni particolari: oltre
quello zodiacale del Toro, gli animali, la bicicletta e la contemplazione di paesaggi sconfinati.
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