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Team Insubrika, vittoria di squadra a Legnano

Pubblicato: Lunedi 21 Novembre 2016

Per il quarto anno consecutivo il Team Insubrika si aggiudicail “ Trofeo Sprint —Memorial Betti” di
nuoto, tradizionale appuntamento che si disputa a Legnano e che éinserito nel calendario internazionale
dellaLEN come ultimatappadi qualificazione per i Mondiali indoor di Windsor, in Canada.

Unavera“battaglia’ trale corsie, in cui I’ Insubrika hatrovato punti datanti diversi atleti (ben 26) per
superare nella classifica finale la Gestisport, seconda a soli 10 lunghezze, e la bolognese Azzurra 91,
terzaa 28,5 dai neroargento.

Sono stati dodici i podi complessivi conquistati dai ragazzi del presidente Birigozzi, anche se con una
solavittoria, quella ottenuta da Marco Lolla nei 50 farfalla di categoria Ragazzi. Ottima la prova
della“star” Arianna Castiglioni (foto: Insubrika/LaPresse) arrivata due volte seconda dietro a Martina
Carraro nonostante un forte attacco influenzale. Per I’ azzurra dell’ Insubrika 30.87 nei 50 e 1.06.65 nei
100 rana, crono in miglioramento rispetto alle prime uscite della nuova stagione.

«l risultati sono arrivati, oltre che dalle nostre punte, anche da tanti atleti giovanissimi e questo ci
stimola a continuare sulla strada intrapresa dai tecnici — ha detto Birigozzi — Come sempre, al Team
Insubrika si punta a far bene ma con calma, senza forzare la mano o accelerare i tempi, consci che
occorra preparare solide basi per poter sperare di costruire atleti in grado di accedere al nuoto che
conta.
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