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A Villa Baragiola si impara a litigare

Pubblicato: Venerdi 10 Febbraio 2017
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MOSTRA INTERATTIVA

w vagazzi o vagazze dagli 11 ai 15 an

Grazie al’impegno dell’ Associazione La Casa di Paolo e dell’ Assessorato ai Servizi Educativi del
Comune di Varese, con il sostegno della Fondazione Comunitaria del Varesotto arrivain citta la
mostra interattiva per ragazzi “ Conflitti, litigi e altre rotture”, un’ occasione insolita ed interessante
per affrontare il temadella conflittualita con i ragazzi dagli 11 ai 15 anni.

Dall’11 al 18 febbraio, infatti, presso Villa Baragiola a Masnago, sara allestita la mostra, ideata e
curata da Centro Psicopedagogico per la Pace e la gestione dei conflitti (CPP) di Daniele Novara.
Inaugurata nel 1999 e rinnovata nel 2008, questa esperienza interattiva, unicanel suo genere, € gia stata
allestita in numerose citta italiane (oltre 40) e svizzere, sempre in collaborazione con le
Amministrazioni locali che ne hanno riconosciuto il valore educativo e sociale.

L'assunto di partenza della mostra & che, per poter affrontare i conflitti con |I’altro in maniera
costruttiva, € necessario imparare a “litigare bene”, cioe a sperimentarsi e riflettere su situazioni di
disagio. Coni conflitti si cresce: nel conflitti si diventa grandi. Se sapessimo litigare esprimendo i nostri
punti di vista ed ascoltando I’altro, riusciremmo a lavorare sui conflitti per maturare competenze
relazionali, di cui spesso siamo privi. Attraverso dieci stand che propongono riflessioni e giochi, i
ragazzi (e gli adulti) sono accompagnati in un percorso che permette di ripensare alle proprie azioni, a
propri sentimenti alle proprie modalita di funzionamento in situazioni conflittuali (dall’amico che non
restituisce il gioco rubato, al compagno che parla male alle spalle, eccetera...). Al mattino, la mostra
potra essere visitata gratuitamente dalle classi delle scuole medie che si saranno prenotate, mentre a
pomeriggio sara aperta per gli adulti interessati (genitori, insegnanti, educatori, psicologi, curiosi), per le
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famiglie e per doposcuola o realta a contatto con questa fasciad’ eta.
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