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Pubblicato: Venerdi 7 Aprile 2017

Educare i ragazzi allo sport attraverso 1o sviluppo delle capacita motorie di base. Questo € I’ obiettivo
che si e posto il Centro di formazione Fisico-Sportiva del Comune di Varese, che presenta alcune
manifestazioni rivolte agli alunni delle scuole elementari e medie dellacitta

Gli incontri ludico-didattici, che hanno il patrocinio della Delegazione Provinciale del CONI, saranno
seguiti dalle esperte professoresse Giovanna M apelli e Paola Numer oli, supportate da insegnanti |SEF
e laureati in Scienze Motorie. L’iniziativa si svolgera nei mesi di aprile e maggio e prevedera quattro
giornate atema sportivo.

La prima occasione sara sabato 8 aprile alle ore 10 a Villa Mirabello, presso i Giardini Estensi: i
ragazzi delle elementari si sfideranno nella® Corsa Campestre di Primavera”, celebrando uno schema
motorio in ricordo del celebre preparatore atletico varesino Enrico Arcelli, scomparso nel 2015.

Il secondo appuntamento si svolgera nella giornata di domenica 7 maggio in occasione della“Marcia
del Pellicano”, aperta a bambini, ragazzi e famiglie dell’ Istituto Comprensivo Varese 2. La partenza &
previstaalle ore 9:30 presso la Scuola Media Silvio Pellico.

Venerdi 12 maggio saggio di ginnastica artistica degli allievi delle scuole varesine presso il
Palazzetto dello Sport e sabato 13 gran finale al campo scuola di Atletica Leggera di Calcinate degli
Orrigoni. Qui, a partire dalle 9:30, andrain scenalo “ Sport dei Giovanissimi”, che prevede prove di
Triathlon per bambine e bambini delle class terze della Scuola Primaria.
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