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VareseNews
Per chi ama alzarsi sui pedali c’e la Brusimpiano-Ardena

Pubblicato: Venerdi 19 Maggio 2017

L’ importante é saltare in sella e presentarsi a via. Poi ognuno puo salire come preferisce sulla strada
che daBrusimpiano porta ad Ardena, estremo nord della provincia di Varese, sede della cronoscalata
organizzata per domenica 21 maggio dagli “Amici del Cuvignone” in stretta collaborazione con la
“SC Alfredo Binda” di Varese.

L’ appuntamento si terra con ogni tipo di meteo ed € ormai diventato un classico (€ la 12a edizione) per
i gli amanti della bicicletta, al di qua e a di 1a del confine elvetico, tanto che la cronoscalata ha

|’ etichetta di “internazionale®.

Poi, unavoltaal via, i partecipanti possono sceglier e se mulinare le gambe come Froome, per provare
ad arrivare trai primi, o salire con la flemma di un velocista in un tappone del Giro: per godersi
paesaggio, compaghia e per spremersi il giusto.

Lapartenza e“allafrancese”, trale 8,30 e le 12,30: in pratica non ¢’ € un ordine definito ma quando
si é pronti si pud prendere il via. Obbligatori il casco e le liberatorie per i minorenni; con la quota di
iscrizione (10 eur o) si contribuira ainiziative benefiche — la cronoscal ata € nata per sostenere le spese
di restauro del Santuario di Ardena, dove € posto I’ arrivo — e si ricevera un pacco-gara con i gadget,
garantito per i primi 300 aderenti. Chi infine vuole fermarsi a pranzo a termine della manifestazione, s
deve iscrivere con unamail al’indirizzo amicidel cuvignone@libero.it: il menu parladi polenta, bruscitt
e gorgonzola. A proposito di buon cibo, tratutti i partecipanti sara sorteggiata anche una gustosissima
coppa di maiale offertadallatrattoria“ Al Grottino”.
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