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Defibrillatori, dal primo luglio scatta l’obbligo

Pubblicato: Martedì 27 Giugno 2017

Dopo tre rinvii, dal primo luglio entrerà in vigore l’obbligo del defibrillatore anche per le società
dilettantistiche.

La legge 189/2012 (art. 7 comma 11, la cosiddetta legge Balduzzi) prevede:

“Al fine di salvaguardare la salute dei cittadini che praticano un’attività sportiva non
agonistica o amatoriale il Ministro della salute, con proprio decreto, adottato di concerto
con il Ministro delegato al turismo e allo sport, dispone garanzie sanitarie mediante
l’obbligo di idonea certificazione medica, nonché linee guida per l’effettuazione di
controlli sanitari sui praticanti e per la dotazione e l’impiego, da parte di società sportive
sia professionistiche che dilettantistiche, di defibrillatori semiautomatici e di eventuali
altri dispositivi salvavita.

Queste dovranno accertarsi sia della presenza dei defibrillatori all’interno dell’impianto
sportivo prima dell’inizio delle gare, sia della presenza del loro eventuale utilizzatore,
altrimenti si determina “l’impossibilità di svolgere le attività sportive”.

Dall’obbligo sono esenti una serie di attività a ridotto impegno cardiocircolatorio e quelle svolte al
di fuori degli impianti sportivi per la impossibilità di garantire la presenza del defibrillatore durante il
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loro svolgimento.

Queste attività sono elencate in un allegato al decreto.

Il ministro allo sport Luca Lotti ha scritto:

Mantenere un impegno, soprattutto nell’ambito delle Istituzioni non è solo una questione
di principio. È una questione di sostanza. Oggi teniamo fede alla nostra parola: attraverso
il Decreto congiunto tra Ministero della Salute e quello per lo Sport è in vigore l’obbligo
per le società e le associazioni dilettantistiche di dotarsi di un defibrillatore all’interno
dell’impianto sportivo in cui si svolgono le proprie attività.

Un modo di rendere più sicuri e tutelati i tanti momenti di agonismo e di esercizio fisico
che si praticano ogni giorno nel nostro ricchissimo mondo dello sport non
professionistico. Troppo spesso funestato da tragedie evitabili grazie alla presenza di uno
strumento tecnologico che può salvare la vita. Non sono pochi gli atleti che per tanti
motivi si possono trovare in una condizione di emergenza mentre fanno sport.

Tornano alla mente tante storie di giovani sportivi scomparsi che avrebbero potuto essere
messi in salvo grazie a un defibrillatore. Ci siamo detti che avremmo dovuto fare di tutto
perché non accadesse di nuovo. Abbiamo mantenuto quella promessa.
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