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Salute a 360 gradi: come evitare lo spreco alimentare

Pubblicato: Lunedi 6 Novembre 2017

Si parleradi “spreco alimentare” edi con divisione venerdi 10 novembre ore 20:30 presso il salone
polivalente di Comerio per il ciclo dedicato alla“SALUTE A 360 GRADI".

Durante |a serata interverranno vari ospiti: I’onorevole Maria Chiara Gadda promotrice della Legge
contro lo spreco, Ettore Terribili di Coop Lombardia, Giulio Bregonzio dell’ Associazione “Banco
di Solidarieta Alimentare-Non solo pane’, Laura Moradei per |’ Associazione “ M ensa del pover o-
Pane di Sant’ Antonio” elacuoca Miriam Bacchetta, titolare di “ Semplicemente Miriam-corsi di
cucina naturale’.

Saranno inoltre esposti alcuni lavori che i ragazzi dell’Istituto hanno realizzato in occasione delle
giornate-evento del 16 marzo 2017 “ Sgamiamoci” e del 21 settembre 2017 “ Stop allo spreco” dedicate
rispettivamente ad un consumo consapevole e alla lotta allo spreco sara presentata anche una breve
documentazione del lavoro svolto nelle scuole.

Ci saranno due banchetti espositivi: uno del Banco Alimentare (conserve prodotte nel laboratorio di
trasformazione alimentare di Varese recuperando frutta e verdura) e uno con le originali preparazioni
della cuoca Miriam.

L’incontro & aperto ai docenti, alle famiglie (adulti e alunni) ed ad ogni altra personainteressata.
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