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Corso di scialpinismo al Cai

Pubblicato: Mercoledi 13 Dicembre 2017

Il prossimo Gennaio, la Scuola di alpinismo e scialpinismo Colibri, della sezione del Club Alpino
Italiano di Gallarate inaugurail suo 17° cor so di scialpinismo di base.

Il corso € rivolto a tutti coloro che vogliono assaporare il silezioso scorrere sulla neve degli sci 0
dellatavola dasnowboard, lontano daimpianti di risalita e affollamento.

Per chi vuole scoprire, approfondendo i temi della sicurezza e della conoscenza dell’ ambiente, la
montagna nella sua veste invernale.

Guidati dagli istruttori della scuola, i partecipanti seguiranno un percorso articolato in dieci lezioni
teoriche, tenute presso la sede CAl di Galarate, e cinque uscite pratiche in ambiente, durante le quali
si avramodo di apprendere le tecniche di salita con sci e pelli, e vedere in praticai concetti sviluppati
durante lelezione teoriche.

Il corso si svolgera dallameta di Gennaio fino ai primi di Aprile. Il calendario dettagliato & pubblicato
nella pagina del corso, al’interno del sito web della Scuola Colibri (qui) . Sara possibile iscriversi fino
a primi giorni di Gennaio, contattando il direttore del corso (Andrea) a 366 3947300.
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