https://www.varesenews.it/2018/02/lions-club-saronno-host-apre-un-servizio-disagio-giovanile/694833/
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Il Lions Club Saronno Host apre un nuovo servizio contro il
disagio giovanile

Pubblicato: Lunedi 26 Febbraio 2018
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La conferenza “Mai abbastanza popolari e belli” in programma giovedi 1 marzo all’istituto Legnani di
via Carso segnera I’avvio di un nuovo servicedel Lions Club Saronno Host.

E’ stato ideato per dare una risposta alle nuove forme di disagio degli adolescenti, con particolare
riferimento al ritiro sociale, quel fenomeno noto con il nome giapponese di hikikomori che porta i
giovani aritirarsi volontariamente dalla vita sociale, cercando spesso livelli estremi di isolamento e
sostituendo i rapporti reali con rapporti virtuali. Si tratta del primo passo di un progetto sul disagio
giovanile che proseguira negli anni e che portera all’ apertura di un vero e proprio sportello di ascolto
gratuito acui potranno rivolgersi i giovani ei genitori.

Scopo dello sportello, in cui sara presente un team di psicologi, tra cui Mauro Pasgua, € quello di dare
supporto iniziale ai ragazzi e alle loro famiglie, con successiva presa in carico del soggetto per
I’individuazione di un percorso di riabilitazione vero e proprio che lo porti arecuperare fiducia e uscire
dall’isolamento.

Il tema dell’isolamento €& fortemente legato ad altri temi, come il bullismo, il cyberbullismo e
all’ abbandono scolastico lo sportello sara attivato con una costante collaborazione con I'istituzione
scolastica e con le iniziative gia presenti nelle scuole, come lo sportello Ra.di.ci. Relatori del convegno
saranno Matteo Lancini, psicologo e psicoterapeuta, presidente della Fondazione Minotauro di Milano e
Mauro Pasgua, psicologo e psicoterapeuta.
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di SaraGiudici
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