https://www.varesenews.it/2018/03/la-tradizione-della-minestra-san-giuseppe-rivive-al-matteotti/699865/ 1

VareseNews

La tradizione della “minestra di San Giuseppe” rivive al
Matteotti

Pubblicato: Venerdi 16 Marzo 2018

Rivivra a Saronno latradizione siciliana della minestra di San Giuseppe. Domenica 18 marzo dalle
12.30 all’ oratorio della parrocchia del quartiere Matteotti in via Torricelli avra luogo I’omonima festa
con |’ allestimento dell’ atare di S. Giuseppe e la distribuzione della tradizional e minestra.

Nel dettaglio I’ associazione culturale || mandorlo di Limbiate, ha organizzato una manifestazione
di tradizione popolare nata in Sicilia come esperienza di condivisione con i poveri. Come detto sara
allestito I’ altare votivo a San Giuseppe, abbellito da composizioni di pane e verra distribuita a tutti i
presenti laminestradi pasta e verdure insieme ad altri piatti tipici chei partecipanti si saranno premurati
di preparare.

Il programma della giornata prevede dunque la Messa alle 10.30 seguita alle 12,30 dall’iniziativa “una
minestra nel piatto”.

A completare il pacchetto di iniziative della ricorrenza anche una raccolti di viveri da destinare ale
famiglie in difficolta.

Gia undici anni fa I’evento era stato proposto nella parrocchia per onorare San Giuseppe
ottenendo una buona partecipazione da parte del quartiere. Sara presenta anche il gruppo
folcloristico dell’ associazione || Mandorlo.
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