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Tutti promossi: 500 studenti diplomati “soccorritore BLSD”

Pubblicato: Sabato 21 Aprile 2018

Mattinata di lezioni all’aperto per 500 studenti delle scuola superiori di Gallarate.

In piazza Liberta, i ragazzi hanno trovato manichini e istruttori pronti ainsegnar loro le manovre di
rianimazione cardiopolmonare necessarie per ottenere il diploma di “soccorritore
BLSD” (Operatore Laico di Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce).

Una bellissima mattinata di sole ha visto impegnati i soccorritori del 118 guidati dal responsabile di
Varese Guido Garzena e gli operatori di Croce Rossa Italiana, ANPAS Lombardia, Croce Bianca
Milano, FVSed “Amail tuo cuore onlus’. Presenti, aturno, tutti gli studenti di quarta superiore.

Dopo le spiegazioni di rito sulla chiamata di soccorso, i ragazzi si sono inginocchiati a fianco dei
manichini per eseguire le manovre rianimatorie : il massaggio cardiaco, |a respirazione bocca a bocca e
poi I'applicazione dei sensori del defibrillatore che studiala situazione e decide se rilasciare la scarica.

« Chi interviene deve ascoltare il macchinario e agire di conseguenza — hanno spiegato gli istruttori —
nel caso decida per la scarica, il soccorritore deve sgomberare il campo, altrimenti prosegue con il
massaggio cardiaco che & una manovra daripetere per trenta volte».
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Leggi anche

¢ Varese— Maxi lezione di soccorso in piazza per 500 studenti
e Varese— Si sente male in comune: salvato dal defibrillatore appena donato
e Tradate— Gorla—Malorein bici, salvato da passanti e ambulanza casualmente di passaggio

La promozione della cultura del soccorso sta dando risultati soddisfacenti: solo nell’ ultima settimana
sono duei pazienti salvati grazie all’intervento tempestivo di persone comuni collegate all’ utilizzo
del defibrillatore.

Alla mattinata ha preso parte anche il sindaco di Gallarate Andrea Cassani che non si é fatto pregare
inginocchiandosi anche lui accanto al manichino darianimare.
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