https://www.varesenews.it/2018/06/un-incontro-scoprire-la-montagna-nel-piatto/725896/ 1

VareseNews

Un incontro per scoprire la montagna nel piatto
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Si dice pane al pane e vino al vino. Quindi fara piacere scoprire la dieta alpina, i frutti delle terre di
montagna e le meraviglie dell’alimentazione in quota, dove anche casa nostra puo fare scuola.

Nel docufilm che verra presentato sabato prossimo, il 16 di giugno ci sara difatti anche un po’ di
Brinzio, di quel paese che sa di storia naturale, alle pendici di una montagna severa e meravigliosa e
che ancora oggi € in grado di custodire la tradizione della castagna e dei suoi prodotti, meravigliosa
caloriae proteina per I'inverno che ha sfamato generazioni di nostri avi.

Anche per questo sara una bella occasione |I’appuntamento offerto e organizzato da Biblioteca,
Comunedi Brinzio, e Consor zio castanicoltori.

La pellicolain programma si chiama “Pane di Vento” el libro di cui si discutera e “Dieta alpina”,
presso il museo della culturarurale preapinaa partire dalle 17.

Interverranno: Michele Corti del Centro Studi valle Imagna; Rosa Galantino, responsabile della
produzione esecutiva del film; Luigi Giuliano Ceccar €elli, registadel film; Carlo Piccinelli, consigliere
del Consorzio castanicoltori di Brinzio, Orino, Castello Cabiaglio.

Presentera il giornalista Riccardo Prando e a termine dell’incontro si terra una degustazione di
prodotti tipici.
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