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“Nikita” Valentino, trionfo mondiale in Giappone
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(Foto Facebook — Jleana Nikita Valentino)

Novanta minuti sono bastati a Jleana Valentino, sul ring “Nikita”, per conquistare uno trai piu
prestigiosi titoli mondiali per quanto riguarda lo shootboxing.

L’ atleta, nata a Novaramaresidente a Somma L ombardo, havinto il torneo Girls S-Cup 48kg, chesi
e disputato a Tokyo venerdi 6 luglio. Nel giro di una sola giornata si sono scontrate otto tra le piu forti
combattenti del mondo in un torneo a eliminazione diretta per decretare la pit forte.

In un’ ora e mezzala nostra atleta € riuscita a sconfiggere tutte le avversarie che si sono trovate sulla sua
strada. Trevittorie chel’hanno portata a vincereil titolo mondiale.

In Giappone “Nikita” non € andata da sola. All’angolo del ring aveva I’M ma coach Renato Subotic e
Teruto I shiara, famoso atleta nipponico, rappresentate della Ufc, la pit importante organizzazione per
quanto riguardal’Mmaalivello globale.

La vittoria di Jeana Valentino non é certo un caso, |'atleta ha infatti affrontato un durissimo
allenamento prima della partenza. Una preparazione intensa in vista di questo importantissimo
evento.

«Solo oggi che mi sto rilassando in giro per Tokyo, comincio arealizzare di aver compiuto I'impresa
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piu ardua della mia carriera» ha scritto “Nikita’ sulla sua pagina Facebook per aprire il post con cui ha
ringraziato tutti coloro che I’ hanno aiutata a raggiungere questo importante traguardo.

di Alessandro Guglielmi
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