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VareseNews

Ferragosto nella Valle dei Mulini, tra antichi mestieri e luoghi
dimenticati

Pubblicato: Venerdi 10 Agosto 2018
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Trascorrere un Ferragosto fuori dal consueto schema costina/anguria, passeggiando in una valle a tratti
incantata, alla scopertadi antichi mestieri e luoghi dimenticati.

E’ la proposta dell’ associazione Controvento Trekking di Besano, che per mercoledi 15 agosto
propone una facile ma affascinante escursione nellaVale dei Mulini.

«A pochi chilometri daVarese, si nasconde un luogo incantato con antichi mulini e gigantesche gallerie
e cunicoli scavati nellaroccia dall’uomo fino a 1900 — dice Antea Frnceschin, la guida ambientale che
accompagnera gli escursionisti — Nessuno |o crederebbe mai, eppure simili gioielli sono sfuggiti al
tempo che tutto distrugge e alla Natura che tutto copre e riprende con sé. Andremo all’ esplorazione
dellaValle dei Mulini, e scopriremo la storia di questi luoghi ameni attraverso le sue parole e la sua
testimonianza di abitante della Valceresio. Conosceremo |’ ultimo mugnaio della Valle al Mulino
Bernasconi, e qui ci sara anche la possibilita di comprare la farinaakm 0 prodotta da Piernatale. Grazie
alavisita guidatadel suo mulino, potremo anche vedere in funzione I’ antica ruotal

L e maestose cave poi, ci riporteranno indietro nel tempo, a memoria del duro lavoro degli uomini alla
fine del 1800, i ‘Picasass cosi importanti per I’economia del loro secolo. Cammineremo sui binari della
vecchia Ferrovia della Valmorea, che collegava I' Italia con la Svizzera, da Castellanza fino a
Mendrisio, nel Canton Ticino. E proprio lavecchia Stazione della VVamorea sara la nostra destinazione,
dove pranzeremo primadi rientrare per un altro sentiero e tornare a casa arricchiti di un pezzo di storia
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dei nostri luoghi».

Si partedaMalnate alle 9.30 e si tornaverso le 16.

Chi vuole partecipare trovatutte le indicazioni qui: Ferragosto alla Valle dei Mulini
Adesioni entro le ore 18 di martedi 14 agosto.

di Ma.Ge.
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