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Lo studio sulla sarcopenia della Rsa Poretti Magnani
protagonista a Bergamo

Pubblicato: Giovedi 8 Novembre 2018

Il dottor Sergio Dimori, direttore sanitario della Rsa Poretti e Magnani di Vedano Olona, e il dottor
Giorgio Leoni, sono stati protagonisti ieri a Bergamo del convegno “ Sarcopenia: la gestione clinica
del paziente” organizzato al Centro Don Orione.

Sergio Dimori e Giorgio Leoni sono gli autori dello studio sulla sarcopenia (la perdita di massa
muscolare e di conseguenza di forza) pubblicato a livello internazionale riguardante la valutazione e
I’intervento su anziani sar copenici svolto proprio alla Fondazione Poretti e Magnani di Vedano Olona.
Al convegno di Bergamo hanno portato i risultati dello studio, presentando le piu recenti evidenze
scientifiche su definizione e impatto clinico della sarcopenia, ma soprattutto sull’ approccio terapeutico
alla sindrome sarcopenica, senza trascurare il ruolo dell’ attivita motoria e dell’ alimentazione, anche ai
fini preventivi.

Di sarcopenia si parlera domani, venerdi 9 novembre, anche a Varese, nell’ambito del Festival
Glocal. Alle 15 nella Sala Giunta della Camera di Commercio, il dottor Dimori e il consigliere
regionale e presidente della Commissione sanitaria di Regione Lombardia, Emanuele Monti,
parleranno dell‘impatto economico e sociale del paziente anziano sar copenico.
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