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Un ciclo di incontri per chi “si prende cura”

Pubblicato: Venerdì 8 Febbraio 2019

Il circolo ACLI di Cassano Magnago, nell’ambito del progetto “La comunità che cura – Bando del
volontariato 2018” ha organizzato un ciclo di cinque incontri dal titolo “Mi predo cura di te”, dedicati
a tutti coloro che quotidianamente si prendono cura di familiari o persone in stato di bisogno, per
imparare a gestire meglio la disabilità.

Gli incontri sono gratuiti ed aperti a tutti e sono promossi da Circolo ACLI Cassano Magnago, AVAL,
ACLI Colf Varese, ACLI Arte e Spettacolo, con il patrocinio del Comune di Cassano Magnago.

IL PROGRAMMA DEGLI INCONTRI

GESTIRE LA CRONICITA’
Martedì 12 febbraio, ore 21.00
Oratorio S. Carlo, via Leonardo da Vinci – Cassano Magnago

Proiezione dello spettacolo “La casa di Ninetta” (spettacolo teatrale di e con Lina Sastri) seguita da un
dibattito sul tema “La gestione della cronicità: Il ruolo strategico del caregiver”, coordinato dalla d.ssa
Stella Fracassi.

ASSISTITO/BADANTE/FAMIGLIA
Giovedì 14 febbraio, ore 21.00
c/o Oratorio S. Carlo, via Leonardo da Vinci – Cassano Magnago
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Incontro sul tema “il rapporto assistito/badante/familiari: come gestire le dinamiche relazionali e i
conflitti” coordiato dalla d.ssa Cinzia Siviero.

CAREGIVER DI FRONTE AL FINE VITA
Lunedì 18 febbraio, ore 21.00
Oratorio S. Carlo, via Leonardo da Vinci – Cassano Magnago

Incontro sul tema “La pratica della cura e del prendersi cura: il caregiver e le scelte terapeutiche”
coordinato dalla d.ssa Maura Bertini.

CAREGIVER QUOTIDIANO
Mercoledì 20 febbraio, ore 21.00
Sala convegni AFPD, via Ugo Foscolo 19/B – Cassano Magnago

Incontro sul tema “La pratica della cura e del prendersi cura: il caregiver e l’assistenza quotidiana.
Esercitazioni pratiche sui bisogni della persona e di chi la assiste” coordinato dal dott. Francesco Zaro.

LA GESTIONE DELL’HANDICAP
Venerdì 22 febbraio, ore 21.00
Biblioteca Comunale, via Giuseppe Ungaretti – Cassano Magnago

Presentazione del libro “La trappola del fuorigioco” a cura di Carlo Miccio.
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