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La campagna contro le malattie reumatologiche prosegue in
Valceresio
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-

Il progetto “ M alattie reumatologiche? No grazie!” arriva aPorto Ceresio.

Giovedi 7 marzo, alle 16, nella Sala polifunzionale di piazzale Luraschi si terra un incontro
informativo nell’ ambito della campagna organizzata dalla Sir-Societaitaliana di reumatol ogia.

«Si tratta di disturbi gravi, dolorosi, potenzialmente invalidanti che risultano in forte crescita nel
nostro Paese — spiegano il dottor Alberto Batticciotto, dirigente m,edico presso |’ Asst-Settelaghi
Ospedale di Circolo Fondazione Macchi -Varese e delegato regionale SIR per |la Lombardia e la
dottoressa Antonella Cappelli, dirigente medico presso I’ Asst-Settelaghi Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi -Varese — In totale, |le malattie reumatol ogiche, colpiscono oltre cinque milioni di
italiani. Anche se non vanno considerate come patologie solo ed esclusivamente della terza eta, gli
anziani risultano particolarmente esposti. Infatti nel nostro Paese il 32% degli over 65 utilizza far maci
antinfiammatori ed antireumatici per la cura, tra gli atri disturbi, di artriti e artrosi. Il 25% invece
assume regolarmente vitamina D per contrastare |’ osteoporosi».

Per creare una nuova cultura della prevenzione, durante |'incontro verra distribuito un opuscolo,
insieme ad altro materiale informativo, con una grafica semplice e di facile lettura.

Durante lalezione della Sir sararibadita |’ importanza di seguire, anche durante laterza eta, stili di vita
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sani. La campagna prevede 25 incontri su tutto il territorio nazionale e terminera ad aprile.

Il progetto e realizzato grazie a contributo non condizionante di Bristol-Myers Squibb, Celgene e
Sanofi Genzyme.

L’ingresso all’incontro elibero.

di Ma.Ge.
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