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VareseNews

A Ispratorna il campus estivo il Dodicino

Pubblicato: Venerdi 26 Aprile 2019
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'DO"IGING

HOLIDAY SPORT CAMPUS

Il campo estivo Dodicino organizzato dal centro sportivo Sport Club 12 di Ispra in collaborazione
con importanti realta locali per garantire affidabilita, attenzione e qualitd. Una vacanza sportiva ed
educativa, orientata a divertimento, alle attivita? di gruppo, a gioco e ai valori dello sport.

DOVE

Il campus si tiene presso il centro sportivo Sport Club 12 di Ispra, in via Leopardi 232. Alcune delle
attivita? si svolgono direttamente presso i partner.

QUANDO

Il campusinizierail 10 giugno, avratermineil 6 settembre con I'interruzione di due settimanedal 10
al 25 agosto e sara possibile partecipare a una o piu? settimane.

e dal 10 a 14 Giugno
e dal 17 al 21 Giugno
e dal 24 al 28 Giugno
e dal 1a 5Luglio

e dal 8a 12 Luglio

e dal 154l 19 Luglio
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e dal 22 al 26 Luglio

e dal 29 Luglio a 2 Agosto
e dal 5a 9 Agosto

o dal 26 al 30 Agosto

ORARI

Inizio ore 9.00 (accoglienza a partire dalle 8.45)
Fineore 17.00 (ritiro fino alle 17.15)

Possibilita? di iniziare alle 8.00 e terminare alle 18.00 (extratariffa).

LE ATTIVITA’ PROPOSTE

—Inglese

— Badminton

— Acquapark

—Nuoto e giochi in acqua
—Bici estoriedi lago
—Velaenatura

— Movimento e coreografia
— Autodifesa e arti marziali
— Fattoriadidattica e cavallo
—Yogando

— Ginnastica artistica

I campus €? coordinato da professionisti specializzati in ciascuna attivita? e i bambini sono gestiti in
piccoli gruppi in base all’ eta? e allo sviluppo motorio di ciascuno.

Ecco come é organizzata una settimana tipo:

SETTIMAMNA DAL 24 AL 28 GIUGNO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
Lavitain scuderia Giochi a Squade Ginnastica artistica
Inglese ! p del Lago
Equitazione ‘tutti in sella® Perconi motori Badminton
PRAMNZIO/RELAN/COMPITI PRANZO/RELAXN COMPIT] FRANZO/RELAM/COMPITI PRANZO/RELAXNCOMPITI PRAMNZO/RELAXN/COMPITI
Giochi in acqua Ginnastica artistica Danza @ Coreografia Mini Kick Boxing
Glochi In acqua
MNusto Percorsi motori Laboratorie Circuito sui trampolini
SETTIMANA DAL 22 AL 2& LUGLIO
LUMNEDI MARTEDA MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
- Conosciamo |a Bicl | Principi della Vela Laboratorio
°
- Gita su 2 ruote Useita in barca a Vela Yogando
PRANZO/RELAX/COMPITI GITA AL PARCO ACQUATICO PRANZO/RELAX/COMPITI PRAMIO/RELAXSCOMPITI PRANZOY RELAXCOMPITI
Giochi in acqua Dianza = Coreografia Ginnastica artistica
Glochl in acqua
Nuoto Laboratorio Percorsi matori
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| pranzi sono organizzati presso il Ristorante La Vecchia Osteria di Ispra con zona ristoro dedicata ai
piccoli e pasti freschi controllati dallo Chef.

Per i tesserati Sport Club 12 e per le famiglie numer ose con iscrizioni multiple (da 2 o piu? bambini
0 settimane) sono previste tariffe dedicate.

CLICCA QUI PER AVERE MAGGIORI INFORMAZIONI

Contatti

Tel.: 0332 780391
Email: ispra@sportclubl2.it

di Ufficio pubblicita
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