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In marcia per sostenere le “donne guerriere” contro il tumore
al seno

Pubblicato: Mercoledì 24 Aprile 2019

Camminare veloce.. verso il benessere.

OPI Varese e Associazione Maya hanno organizzato la “Mamy brisk walking”. Domenica 12
maggio ai Giardini Estensi si svolgerà una camminata non competitiva dedicata a tutte le
donne/mamme che lottano contro il tumore al seno.

Non mancheranno attività per i più piccoli: i bambini tra i 5 e gli 11 anni potranno sperimentare nel
laboratorio “Infermiere provetto”, con l’aiuto di AREU e CIVES. Presenti inoltre i gazebo dove
specialisti misureranno i parametri vitali e daranno informazioni di educazione sanitaria ai cittadini.

Alla fine è prevista la cerimonia di consegna degli attestati “infermiere provetto” e la premiazione della
camminata.

La quota di adesione è di 10 euro e la partenza è prevista per le 8.30.

In caso di pioggia, la manifestazione sarà rinviata a domenica 19 maggio.
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