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Canottieri Varese, summer camp 2019

Pubblicato: Venerdì 10 Maggio 2019

Il campo estivo di Varese a carattere ludico-sportivo rivolto a bambini e ragazzi dai 4 ai 14 anni

DOVE

Presso la sede della Societa? Canottieri Varese che mettera? a disposizione i suoi impianti sportivi
presso il

Lido Schiranna

Vasca piccola 10 m x 5 m profondita? 50 cm
Vasca grande 25 m x 12,5 m profondita? 1,20 / 1,70 m Portico coperto con giochi (ping-pong,
calcio balilla, badminton)
Giochi per bambini (scivolo, altalena, dondolo ecc.)

Canottieri Varese

3 saloni per attivita? di laboratorio e studio
Palestra per attivita? di gruppo e a corpo libero, vasca voga coperta per imparare a remare
Parco imbarcazioni per iniziare a remare
Oltre 20 canoe per uscite sul lago

https://www.varesenews.it/2019/05/canottieri-varese-summer-camp-2019/827467/
https://www.facebook.com/canottierivarese/
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Vista la presenza di diversi spazi coperti, il maltempo non interferira? con lo svolgimento del Camp!

QUANDO

A partire dall’11 di giugno fino all’8 di settembre. Chiusura dal 13 al 26 di agosto.

GIORNI E ORARI

Da Lunedi? a Venerdi?, con possibilita? di stare con noi dalle 8.00 alle 18.00 (anche mezza giornata)

COSA FACCIAMO

Durante la giornata i ragazzi potranno praticare differenti sport, giocare in piscina e all’aria aperta,
sempre seguiti da istruttori qualificati.
Nel corso del pomeriggio, i ragazzi saranno seguiti nello svolgimento dei compiti estivi.

IL PRANZO

Il pasto verra? servito presso il ristorante del Lido, il menu sara? elaborato dal medico- nutrizionista
della Societa? Canottieri Varese dott. Federico Egidi per garantire un pasto sano e ben bilanciato con il
giusto rapporto di macronutrienti.

I GRUPPI

Per poter seguire al meglio i ragazzi saranno divisi in tre gruppi: 4 – 6 anni / 7 – 10 anni /11 – 14 anni

LE PROPOSTE

Durante la giornata i ragazzi potranno praticare differenti sport, giocare in piscina e all’aria aperta,
sempre seguiti da istruttori qualificati. Nel corso del pomeriggio, i ragazzi saranno seguiti nello
svolgimento dei compiti estivi.

Attivita? sportive

in piscina: nuoto e pallanuoto mini volley e mini rugby canottaggio
canoa
calcio
ping pong
giochi di squadra

Attivita? ludiche/studio

giochi di gruppo
gioco libero e sorvegliato caccia al tesoro
studio, compiti e lettura e molti altri

LO STAFF

http://www.varesenews.it/wp-content/uploads/2019/03/Campi-estivi-2019-copertina-tag.png
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Tutto lo staff sara? coordinato e gestito dalla Canottieri Varese che organizza corsi e attivita? per
ragazzi ormai da diversi decenni ed e? riconosciuta a livello internazionale, oltre ad essere riferimento
assoluto nel settore agonistico giovanile nazionale.

LA GIORNATA TIPO

http://www.varesenews.it/wp-content/uploads/2019/06/Summer-Camp-2019_Volantino_A5_page-0001.jpg
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8.00 – 9.00 Ricevimento
9.00 – 12.00 Attivita? sportiva
12.00 – 13.00 Pranzo810165
13.00 – 14.00 Svago
14.00 – 15.00 Momento studio/lettura 15.00 – 17.30 Giochi di gruppo
17.30 – 18.00 Saluti

TARIFFE

Iscrizione al Camp comprendente assicurazione e divisa: € 25,00

Giornaliero (dalle 8 alle 18) € 30,00
1 Settimana € 110,00
2 Settimane € 100,00
Da 3 a 5 Settimane € 90,00 Oltre 5 Settimane € 80,00

Mezza giornata (dalle 8 alle13) € 20,00+pasto 1 Settimana € 80,00
2 Settimane € 75,00
Da 3 a 5 Settimane € 65,00

Sconto 10% in caso di fratelli

CONTATTI

Societa? Canottieri Varese
Via Lungolago dei Canottieri, 21
21100 Varese (Italia)
Tel: 0332 321098
email: scvarese@tin.it
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