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Portare il bebé a contatto: la memoria antica e i supporti di
oggi

Pubblicato: Lunedì 6 Maggio 2019

Il “portare a contatto” come ascolto e accoglimento dei bisogni del neonato e del bambino, come
insegna la nostra memoria ancestrale.
Parte da questi punti di riferimento l’attività di Francesca Piano, consulente del portare in via di
certificazione alla Scuola del Portare, protagonista dell’incontro “Ti porto con me” che  sarà ospitato
nel pomeriggio di sabato 11 maggio dalle ore 15.30 nella Biblioteca civica di Marchirolo (in via
Dante 17).
Un appuntamento a ingresso gratuito, in occasione della Settimana europea del babywearing, rivolto a
neo o futuri genitori, educatori, nonni, zii e chiunque abbia a che fare con i bambini nella primissima
infanzia.

“Mi piace definire il babywearing come memoria che vive in noi” spiega l’esperta ricordando la come
in realtà nella storia di tutti i popoli i genitori abbiano “portato” i figli. Lo ricordano ritrovamenti
iconografici , bassorilievi egizi e famosi dipinti d’autore. “Apparteniamo alla specie dei mammiferi
portatori attivi, la pratica del portare è per noi del tutto naturale”, aggiunge Francesca Piano che durante
l’incontro mostrerà anche alcune foto che ritraggono i cuccioli di scimmietta sulla schiena della loro
mamma.
“Oggi siamo soliti a portare in braccio – ricorda – ma il ruolo di noi esperte è trasmettere il
portare con metodo, quindi con supporti adatti che rispettino la postura e la fisiologia del genitore
e del bambino”.
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Per questo durante l’incontro di sabato in biblioteca i partecipanti potranno visionare differenti tipi di
supporti specifici (fasce in tessuto o marsupi ergonomici) e saranno a loro disposizione una serie di
libri mirati sulla genitorialità consapevole (della collana del Leone Verde, il Bambino Naturale) per
essere sfogliati o per un eventuale prestito.
La partecipazione è gratuita ma è richiesta la prenotazione scrivendo a f.piano1988@libero.it oppure
347 2453626.
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