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Tanta polenta per celebrare la storia culinaria della Valcuvia
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Da piu di sessant’anni |’ associazione Pro Loco di Cuvio, ripropone la tipica festa che la comunita
locale allestiva per salutarei villeggianti che ripartivano al termine dei loro soggiorni. La polenta
erail piatto, o meglio lascodella, davanti allaquale si dicevano arrivederci.

Questa pietanza, gradita da tutti e cucinata in tanti modi, € diventata la protagonista della festa dei
villeggianti che si terra sabato 24 e domenica 25 agosto al parco “Pancera” di Cuvio.

A partire dalle ore 19 di sabato gli esperti cuochi proporranno alcune pietanze tipiche della cucina
nostrana come, la “ Polenta con spezzatino e funghi” e la“Busecavalcuviana“.

Il menu del pranzo di domenica, invece, prevedera “Paella alla valenciana” e il “Roastbeef
al’inglese” mentre alla sera sara servita polenta con “bruscitt” o “lumber” 0 “zola’ ein onore del turisti
padani la classica“Milanesa vestita’.

I due giorni saranno accompagnati da musica e da esposizioni dei lavori di alcuni artigiani locali.
Al termine della serata di sabato la Pro Loco offriragratis atutti “Pulenta e lacc” come unavolta.

di U.P.
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